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Äíåñ ÷óâàìå ìíîãî íåùà îòíîñíî ñèëèòå â íàøèÿ ñâÿò, 
êîèòî ðàçäåëÿò ñåìåéñòâàòà íà ÷àñòè. Äîìîâå, èçãëåæäà-
ùè ùàñòëèâè, ñà îáñàäåíè îò çëèíèòå íà ïîðíîãðàôèÿòà, 
íàðêîòèöèòå, áåçðàçáîðíîñòòà, íàñèëèåòî íà ãàíãñòåðè, 
ïîñòîÿííîòî ãëåäàíå íà òåëåâèçèÿ  ñïèñúêúò ïðîäúëæàâà. 
Âÿðíî å, ðàçáèðà ñå, ÷å ïîíÿêîãà ïîäîáíè íåùà çàïëàøâàò 
äåöàòà íè. Ñèãóðåí ñúì îáà÷å, ÷å ñìå ïðåíåáðåãíàëè ãëàâ-
íèÿ âèíîâíèê. Ñåìåéñòâàòà ñå íàðàíÿâàò è ðàçïàäàò ïðåäè 
âñè÷êî îò íåùî, êîåòî íèêîãà íå èçïúêâà íà ïðåäåí ïëàí. 
Êàçàíî íàêðàòêî  äóìèòå, êîèòî èçðè÷àìå.

Èçâåñòíî å, ÷å äåöàòà ïðåäè âñè÷êî èìàò íóæäà äà 
èçðàñíàò â åäíî áåçîïàñíî îáùåñòâî. Íî òîâà, êîåòî íå 
îñúçíàâàìå, äîêàòî íàé-íàêðàÿ íå ñòàíå òâúðäå êúñíî, 
å äî êàêâà ñòåïåí äóìèòå íè ìîãàò äà ñúçäàäàò èëè äà 
ðàçðóøàò òàçè áåçîïàñíîñò. Òîâà, êîåòî èçðè÷àìå, ìîæå 
èëè äà ñúãðàäè, èëè äà ðàçðóøè ÷óâñòâîòî çà ñîáñòâåíî 
äîñòîéíñòâî ó äåòåòî.

Äåöàòà, ðàçáèðà ñå, ìîæå äà ñå äúðæàò âáåñÿâàùî. Íî 
òâúðäå ÷åñòî â êðèòè÷íè ìîìåíòè è íèå èçðè÷àìå íåùà, 
êîèòî â äåéñòâèòåëíîñò íå èñêàìå äà êàæåì. Âúçìîæíî 
å äà çàáðàâèì çà òåçè äóìè, ñëåä êàòî îòìèíå áóðÿòà íà 
ãíåâà, íî õàïëèâèòå çàáåëåæêè ìîæå äà ñå âðåæàò â ìëà-
äèÿ óì, êàòî îñòàâÿò äúëãîòðàåí áåëåã. Äóìèòå, èçðå÷åíè 
â óñëîâèÿòà íà èíòèìíà äîìàøíà àòìîñôåðà, ïî-êúñíî 
ìîãàò äà åêñïëîäèðàò â ïðîòèâîïîñòàâÿùî ñå, áóíòîâíî 
ïîâåäåíèå.

Àíòîíèÿ Âàí Äåð Ìååð ñúáðà è àíàëèçèðà íàñêîðî íÿ-
êîè îò âðåäíèòå çàÿâëåíèÿ, êîèòî ðîäèòåëèòå ïðàâÿò ïðåä 
äåöàòà ñè1. Äà ðàçãëåäàìå íÿêîè ñïåöèàëíè çàáåëåæêè, 
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êîèòî å íåîáõîäèìî äà èçáÿãâàìå, è äà ñå îïèòàìå äà íà-
ìåðèì àëòåðíàòèâà. Åòî åäíà îò íàé-÷åñòèòå: “Çàùî íå 
ìîæåø äà ñè êàòî ñåñòðà ñè!?”

Äà êàæåì, ÷å Ñàëè âèíàãè ñè ïðàâè äîìàøíàòà ðàáîòà, 
áåç äà º êàçâàò, à çàåäíî ñ òîâà ñâúðøâà íàâðåìå è äî-
ìàøíèòå ñè çàäúëæåíèÿ. Íî íà áðàò º Äæîóè òðÿáâà äà 
ìó ñå íàïîìíÿ íåïðåêúñíàòî. Òàêà ÷å ñúâñåì åñòåñòâåíî 
ãî íàâèêâàìå, êàòî èçòúêâàìå êîëêî ïî-äîáðå ñå ñïðàâÿ 
ñåñòðà ìó Ñàëè.

Ïðîáëåìúò å, ÷å âñè÷êî òîâà ñàìî êàðà Äæîóè äà ïîæå-
ëàå òàçè ñåñòðà, òîçè ÷óäåñåí ïðèìåð, äà èç÷åçíå. Äåöàòà 
çàïî÷âàò äà ñå çàñÿãàò îò òîçè, ñ êîãîòî áèâàò ñðàâíÿâàíè 
íåîäîáðèòåëíî. Äåòñêèòå ïñèõîëîçè êàçâàò, ÷å ñðàâíÿâà-
íåòî ïîâèøàâà åñòåñòâåíîòî ñúïåðíè÷åñòâî ìåæäó äåöàòà 
â åäíî ñåìåéñòâî.

“Çàùî íå ìîæåø äà ñè ìàëêî ïî-..., êàòî ....”  ïîäîáíè 
çàÿâëåíèÿ íå ñà äîáðà èäåÿ, íåçàâèñèìî ñ êîãî ñðàâíÿâàìå 
äåòåòî. Ìîæå äà ñè íàáåëåæèì íÿêîå ÷èñòî, ñïðåòíàòî, 
âåæëèâî äåòå â ìàõàëàòà, êîåòî èçãëåæäà ñúâúðøåíî âúçïè-
òàíî è íåïîñòèæèì îáðàçåö çà ìàëêèÿ Ôðåäè èëè Êðèñòè. 
Ñàìî äà ìîæåøå, ñàìî äà áåøå âúçìîæíî íàøåòî ìîì÷å 
èëè ìîìè÷å äà áúäàò òàêà ñðú÷íè. Ïîíÿêîãà òåçè ìèñëè 
èäâàò òâúðäå ÷åñòî, íî å ìíîãî íå÷åñòíî äà ïðîäúëæàâàìå 
äà ãè èçðàçÿâàìå ïðåä äåöàòà ñè. Íà ïúðâî ìÿñòî îíîâà 
õóáàâî ìîì÷åíöå èëè ìîìè÷åíöå ìîæå äà å ñïîñîáíî è 
ó äîìà ñè. Íî ïî-âàæíî å, ÷å íàøèòå çàÿâëåíèÿ çàñÿãàò 
ñîáñòâåíîòî íè äåòå.

Äåöàòà òâúðäå ÷åñòî íå óëàâÿò ðàçëèêàòà ìåæäó òîâà, 
êîåòî ïðàâÿò, è òîâà, êîåòî âúðøàò. Âåñòòà, êîÿòî óëàâÿò 
îò “Çàùî íå ìîæåø ìàëêî ïîâå÷å äà ïðèëè÷àø íà òîçè è 
òîçè?” å, ÷å òè èñêàø òå äà áúäàò íÿêîé äðóã. À òå íå ìîãàò 
äà íàïðàâÿò òîâà. Çà òÿõ å íåîáõîäèìî äà ðàçáåðàò, ÷å ãè 
ïðèåìàìå êàòî ëè÷íîñòè, äîðè ïîâåäåíèåòî èì ïîíÿêîãà 
äà å íåïîäõîäÿùî.
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È òàêà âìåñòî äà ãè ñðàâíÿâàòå, íàïðàâåòå ñëåäíîòî: 
óòî÷íåòå òîâà, êîåòî â äåéñòâèòåëíîñò èñêàòå äà èçâúðøè 
äåòåòî âè. Êàæåòå ìó êàêâî î÷àêâàòå. Âìåñòî äà êàçâàòå: 
“Çàùî íå ìîæåø äà ñè êàòî Ëàñè? Ñòàÿòà º âèíàãè å áå-
çóïðå÷íà”, êàæåòå: “Èñêàì äà îòäåëÿø ïîâå÷å âðåìå çà 
ïî÷èñòâàíå íà ñòàÿòà ñè”. Âìåñòî äà ìúðìîðèòå êîëêî ïî-
äîáðè ñà îáíîñêèòå íà äåöàòà íà Äæîóíñ, êàæåòå: “Èñêàì 
äà ñè ïî-âíèìàòåëåí íà ìàñàòà”. Ïîñòîÿííî ñå ñúñðåäîòî-
÷àâàéòå âúðõó ïîâåäåíèåòî, êîåòî æåëàåòå äà ïðîìåíèòå. 
Óòî÷íÿâàéòå ñå. Îáÿñíåòå: “Ñëåä îáÿä èç÷àêàé, äîêàòî 
ïîëó÷èø èçâèíåíèå çà òîâà, ÷å ùå íàïóñíåø ìàñàòà.” 
Êîíêðåòíèòå óêàçàíèÿ ñà ñòî ïúòè ïî-äîáðè, îòêîëêîòî 
íÿêàêâà çàñÿãàùà òèðàäà îòíîñíî òîâà êîëêî áåëè ïðàâÿò 
äåöàòà íà âå÷åðÿ.

Íÿêîé ìîæå äà ñè ïîìèñëè: “Íî äåöàòà íèêîãà íå 
ñëóøàò, êîãàòî èì ãîâîðÿ ìèëî. Òîâà âúîáùå íå äåéñò-
âà”. Àêî òîâà å òàêà, òîãàâà ñå ïðåïîðú÷âà åäíà ñèñòåìà 
îò âúçíàãðàæäåíèÿ è íàêàçàíèÿ, íåùî, êîåòî äà ïîäñèëè 
óêàçàíèÿòà âè. Ïðîñòîòî ïîâèøàâàíå íà ãëàñ íå å ðàçðå-
øåíèå íà ïðîáëåìà.

Åòî åäèí äðóã âèä çàÿâëåíèå, àòàêóâàùî òîâà, êîåòî äå-
òåòî å. Ïîíÿêîãà êàçâàìå íà äåöàòà: “Íà ìàìà óìíèêúò, 
òîçè òåñò âúîáùå íå òðÿáâà äà òè ñå îïðå”. Èëè: “Òè 
èçïúêâàø íàä âñè÷êè, ñúñ ñèãóðíîñò ùå ñå ñïðèÿòåëèø 
ëåñíî â íîâîòî ó÷èëèùå”. Âñåêè åòèêåò, êîéòî ïîñòàâÿìå 
íà äåòåòî, ùå ãî îãðàíè÷è, äîðè äà èçãëåæäà ïîçèòèâåí. 
Äåòåòî ñå ÷óâñòâà èçëÿòî â åäíà ôîðìà, ñúîáðàçíî êîÿòî 
òðÿáâà è äà ñå äúðæè. Ìîìè÷åòî èëè ìîì÷åòî ñ åòèêåò 
“íà ìàìà óìíèêúò” ìîæå äà èçïèòâà íàïðåæåíèå îò òîâà 
äà íå ñå ïðîâàëè íÿêîãà â ó÷èëèùå.

Ìíîãî ïî-äîáðå å ïðîñòî äà íàñúð÷èì òàëàíòèòå, 
êîèòî âèæäàìå ó äåöàòà ñè, áåç äà ãè çàêëåéìÿâàìå ñ 
îïðåäåëåíà èäåíòè÷íîñò. Íàïðèìåð èçêàçâàíåòî: “Òè ñè 
âåëèêîëåïåí! Çíàì, ÷å ìîæåø äà ãî íàïðàâèø” å ïî-ïîäê-
ðåïÿùî è ïî-ìàëêî çàñòàâÿùî îòêîëêîòî: “Òè ñè ìîçúêúò 
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íà ñåìåéñòâîòî, òðÿáâà äà ñè âçåìåø èçïèòà”. Åäèí ïðîñò 
êîìïëèìåíò çà òîâà êîëêî äîáðå èçãëåæäà ìîìè÷åòî å ïî-
äîáúð, îòêîëêîòî äà ñå êàæå: “Òè ñè íàé-õóáàâàòà; âñè÷êè 
ìîì÷åòà ùå ñà òâîè”.

Íàé-ëîøîòî, êîåòî ìîæåì äà íàïðàâèì, å äà çàëåïâàìå 
íåãàòèâíè åòèêåòè íà äåöàòà. Òå ìîæå äà ñå ïðåâúðíàò â 
ñàìîèçïúëâàùè ñå ïðîðî÷åñòâà. Àêî êàçâàòå íà Äæîíè, ÷å 
å ìúðçåëèâî ìîì÷å, âúçìîæíî å äðóãèÿ ïúò òîé äà ïîñòúïè 
îùå ïî-ìúðçåëèâî. Â êðàéíà ñìåòêà âèå ñòå ãî óâåðèëè, ÷å 
òîâà å åäíà íåèçìåííà ÷àñò îò íåãîâèÿ õàðàêòåð. Çàùî òîãà-
âà äà ñå îïèòâà äà áúäå äðóã? Àêî íåïðåêúñíàòî ïîâòàðÿòå 
íà äåòåòî, ÷å å ãëóïàâî è íåïîêîðíî èëè áåçîòãîâîðíî, òî 
â êðàéíà ñìåòêà ùå âè ïîêàæå, ÷å ñòå ïðàâ.

Âìåñòî äà ïîñòàâÿòå åòèêåòè, ñúñðåäîòî÷åòå ñå âúðõó 
êîíêðåòíàòà ìó ïîñòúïêà. Çàùî Äæîíè èçãëåæäà ìúðçå-
ëèâ? Òîâà å òàêà, ïîíåæå òîé âèíàãè çàáðàâÿ äà èçõâúðëè 
áîêëóêà èëè çàùîòî ïîñòîÿííî îòëàãà äà ñè íàïèøå äîìàø-
íèòå. Ñúñðåäîòî÷åòå ñå âúðõó ïîâåäåíèåòî, êîåòî æåëàåòå 
äà ïðîìåíèòå. Êàæåòå íà Äæîíè òî÷íî êàêâî èñêàòå äà 
íàïðàâè, è èçìèñëåòå ñèñòåìà îò íàãðàäè è íàêàçàíèÿ, çà 
äà ïîäïîìîãíåòå ìîëáèòå ñè.

È îòíîâî íàøàòà öåë òðÿáâà äà áúäå òîâà, êîåòî äå-
òåòî ïðàâè, à íå òîâà, êîåòî òî å. Äåòåòî íèêîãà íå áèâà 
äà ñå äåôèíèðà ÷ðåç ëîøîòî ñè ïîâåäåíèå. Òðÿáâà äà ñå 
îïèòàìå äà ðàçäåëèì íåãîâîòî ñàìî÷óâñòâèå, äîêîëêîòî 
å âúçìîæíî, îò íåïðèåìëèâîòî ìó ïîâåäåíèå, à íå äà ãè 
ñâúðçâàìå.

Èìà ñàìî åäèí åòèêåò, êîéòî ïðèíàäëåæè íà äåöàòà 
íè è òîé å ïðîñòî ñëåäíèÿò  ñèí èëè äúùåðÿ  òîçè, êîéòî 
ñìå äîíåñëè íà ñâåòà, íà êîéòî ñìå ñå îáåùàëè â ëþáîâ è 
ïîääðúæêà, áèëî òî çà äîáðî èëè ëîøî. Òîâà å åäèíñòâå-
íèÿò åòèêåò, êîéòî ñè ñòðóâà äà ñå äàäå. À âèå çíàåòå, ÷å 
èìåííî òîâà å è åòèêåòúò, ñ êîéòî íè å íàçîâàë è íàøèÿò 
íåáåñåí Áàùà.

×óéòå âúçêëèöàíèåòî íà àïîñòîë Éîàí â ïúðâîòî ìó 
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ïîñëàíèå: “êîëêî âåëèêà å ëþáîâòà íà Îòåö, ñ êîÿòî Òîé 
íè å îáñèïàë, äà ñå íàðè÷àìå äåöà íà Áîãà! À òàêèâà è 
ñìå!” (1Éîàíîâî 3:1).

Òîâà å ÷àñò îò ÷óäåñíîòî áëàãîâåñòèå, ïðîâúçãëàñÿâà-
íî îò àïîñòîëà. Áîã íå íè èäåíòèôèöèðà ÷ðåç ëîøîòî íè 
ïîâåäåíèå. Íèå íå ñìå ïðîñòî ãðåøíèöè. Âñè÷êè, êîèòî 
ïîëàãàò âÿðàòà ñè â Èñóñ Õðèñòîñ, áèâàò îñèíîâåíè â áî-
æåñòâåíîòî ñåìåéñòâî. Ìîæåì äà áúäåì íàðè÷àíè ñèíîâå 
è äúùåðè íà Áîãà. Òîâà å íà÷èíúò, ïî êîéòî Áîã Îòåö 
ãëåäà íà âñè÷êè, êîèòî èäâàò ïðè Íåãî ñ ïðàçíè ðúöå, ñ 
âÿðà. Áîã íè ïðèåìà êàòî Ñâîè äåöà áèëî òî çà äîáðî èëè 
çà ëîøî.

Ñúñ ñèãóðíîñò áèõìå ìîãëè äà ãëåäàìå íà äåöàòà ñè ïî 
ñúùèÿ íà÷èí. Ðàçáèðà ñå, ìîæåì è áè òðÿáâàëî äà ñå îïèòà-
ìå äà êîðèãèðàìå, íàñòàâèì è äèñöèïëèíèðàìå ñèíîâåòå 
è äúùåðèòå ñè, ñúùî êàêòî è Áîã Îòåö íàñúð÷àâà äåöàòà 
Ñè äà ðàñòàò, êàòî ïîíÿêîãà ñå íàëàãà äà ãè äèñöèïëèíèðà. 
Íî åòèêåòúò, íàé-âàæíîòî íåùî, íàøàòà èäåíòè÷íîñò, âè-
íàãè å “ñèíå ìîé”, “äúùåðÿ ìîÿ”.

À ñåãà íåêà äà ïðåìèíåì êúì äðóãàòà ïîðåäèöà çàÿâ-
ëåíèÿ, êîèòî ðîäèòåëèòå ÷åñòî ïúòè îòïðàâÿò. Äà ïðåä-
ïîëîæèì, ÷å ñìå ïðåñòàíàëè äà ïîñòàâÿìå åòèêåòè íà 
äåöàòà ñè è ñìå ñå ñúñðåäîòî÷èëè âúðõó ïîâåäåíèåòî èì. 
Îïèòâàìå ñå äà ãè äèñöèïëèíèðàìå. Çà íåùàñòèå îáèêíî-
âåíî ïðàâèì òîâà, êîãàòî ñìå íàé-ÿäîñàíè. Ïîçâîëÿâàìå 
íà íÿêîå ëîøî ïîâåäåíèå äà ñå ïðîìúêíå íåçàáåëÿçàíî, 
ñëåä êîåòî òî ñå âëîøàâà, äåòåòî ïðîäúëæàâà äà èçïðîáâà 
ãðàíèöèòå íè, ïîðàäè êîåòî íèå íå ìîæåì äà èçäúðæèì 
è èçáóõâàìå. Ïîíåæå íå ñìå ñè îòäåëèëè âðåìå äà êîðè-
ãèðàìå äåòåòî, ïðèêëþ÷âàìå ñ êðÿñúöè, òúé êàòî ñìå 
êðàéíî çàñåãíàòè. Òî÷íî òîãàâà êàçâàìå íåùà êàòî: “Êàê 
ìîæå äà ñè òîëêîâà ãëóïàâ?” èëè “Çàùî íå ìîæåø äà ñå 
äúðæèø êàòî çà âúçðàñòòà ñè?”, èëè “Çàùî òðÿáâà äà ñè 
òàêúâ ìúðëÿ÷!?”

Ïîäîáíè çàÿâëåíèÿ èçðàçÿâàò ãíåâà è ðàçî÷àðîâàíè-
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åòî îò íåîïðàâäàíèòå íè î÷àêâàíèÿ. Çà íàøèòå äåöà òå ñå 
ïðåâðúùàò â ïðîâîêàöèè. Âñúùíîñò íèå ãè îáèæäàìå. Íèå 
ñìå èì îòìúñòèëè, òúé êàòî ñà íè îïðîïàñòèëè âå÷åðÿòà 
èëè ñà íè èçëîæèëè ïðåä íÿêîé ïðèÿòåë. ×óâñòâèòåëíîòî 
è ïîäàòëèâî äåòå ïðîñòî îêëþìâà ïðåä ãíåâà íè. Ñèëíî 
âîëåâîòî äåòå æåëàå äà ñå îòáðàíÿâà äîðè ñ îùå ïî-ëîøî 
ïîâåäåíèå. È â äâàòà ñëó÷àÿ äàâàíåòî íà îòäóøíèê íà ãíåâà 
íè íå ó÷è äåöàòà íà òîâà, êîåòî èñêàìå äà ãè íàó÷èì. 

Ïàâåë èìàøå åäèí ìíîãî äîáúð ñúâåò çà ðîäèòåëèòå 
â øåñòà ãëàâà îò êíèãàòà Åôåñÿíè. Â ñòèõ 4 òîé êàçâà: 
“Áàùè, íå ïðåäèçâèêâàéòå äåöàòà ñè äà ñå ãíåâÿò, íî ãè âúç-
ïèòàéòå â äèñöèïëèíà è óêàçàíèå îò Ãîñïîäà” (NASB).

Íèå ïðîâîêèðàìå äåöàòà ñè äà ñå ãíåâÿò, êàòî äàâà-
ìå îòïîð íà ãíåâà ñè. È òàêà êàêâà å àëòåðíàòèâàòà? 
Äèñöèïëèíà è íàñòàâëåíèå. Òîâà ïðåäïîëàãà äà ãè íàó÷èì 
íà ïðàâèëíèÿ íà÷èí, ïî êîéòî äà íàïðàâÿò íåùî, à íå 
ïðîñòî äà èì êðåùèì îòíîñíî ïîãðåøíèÿ èì íà÷èí íà 
äåéñòâèå.

Åäèí îò ïðîáëåìèòå ñ ãíåâà å, ÷å òîé íè ñúñðåäîòî÷àâà 
âúðõó íåãàòèâíîòî. Âèæäàìå ñàìî ëîøîòî ïîâåäåíèå, êî-
åòî íè èçïðàâÿ ïðåä ñòåíàòà. Ãíåâúò íè ïðàâè äà èçïîëçâà-
ìå òàçè òàêà îïàñíà äóìà “âèíàãè”: “Âèíàãè ïðàâèø áåëè 
íà ìàñàòà”; “Âèíàãè çàêúñíÿâàø çà ó÷èëèùå”; “Âèíàãè 
ðàçïëàêâàø ñåñòðà ñè”. Â ðàçî÷àðîâàíèåòî îò íåîïðàâäà-
íèòå ñè î÷àêâàíèÿ íàé-íàêðàÿ ñòèãàìå äîòàì, ÷å çàêðå-
ïîñòÿâàìå äåòåòî â ãðåøíîòî ìó ïîâåäåíèå. À êîëêîòî 
ïî-èíòåíçèâåí å ãíåâúò íè, òîëêîâà ïî-íàäàëå÷ îòèâàìå 
è êàçâàìå íà äåòåòî îíîâà ëîøî, êîåòî òî âèíàãè âúðøè. 
Êîðèãèðàíåòî è ãíåâúò ïðîñòî íå ìîãàò äà ñå ñú÷åòàÿò.

Íåîáõîäèìî å äà ñå âúðíåì îáðàòíî êúì èñòèíñêàòà 
äèñöèïëèíà è íàñòàâëåíèå. Âìåñòî äà ïðîäúëæàâàìå äà 
àêöåíòèðàìå âúðõó ëîøîòî ïîâåäåíèå íà äåòåòî, äà íàá-
ëåãíåì íà òîâà, êîåòî íèå èñêàìå äà áúäå íàïðàâåíî ïî 
ïðàâèëåí íà÷èí. Òâúðäå ÷åñòî çíàåì ñàìî îíîâà, êîåòî 
íè ñå èñêà íàøåòî ìîìè÷å èëè ìîì÷å äà ïðåñòàíå äà 
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ïðàâè. Íå ìèñëèì çà ïîçèòèâíàòà ÷åðòà èëè çà ïðàâèëíî-
òî ïîâåäåíèå, êîåòî èñêàìå äà ðàçâèÿò.

Âèå íå èñêàòå Äæîíè ïðîñòî äà ïðåñòàíå äà êðåùè íà 
ñåñòðà ñè. Âèå èñêàòå äà º ãîâîðè ëþáåçíè, íàñúð÷èòåëíè 
äóìè. Æåëàåòå äà ïðîìåíèòå ëîøîòî ïîâåäåíèå. Âìåñòî 
ìúðçåë, æåëàåòå äîìàøíèòå çàäúëæåíèÿ äà ñå ñâúðøàò 
íàâðåìå. Âìåñòî õëåí÷åíå è îïëàêâàíå æåëàåòå èçðàçÿâàíå 
íà áëàãîäàðíîñò. Ñúñðåäîòî÷åòå âíèìàíèåòî íà äåöàòà ñè 
âúðõó ïîçèòèâíîòî ïîâåäåíèå, êîåòî èñêàòå äà èìàò.

Âÿðâàì, ÷å Áîæèÿò íàðîä â ñòàðîçàâåòíè âðåìåíà ðàç-
áðà òîçè ïðèíöèï. Â íà÷èíà, ïî êîéòî ñå îòíàñÿøå êúì 
Áîæèÿ çàêîí, ìîæåì äà îòêðèåì ïðèíöèïèòå, ïîñî÷âàùè 
íè ïðàâèëíîòî ïîâåäåíèå. ×óéòå òîçè öåíåí ñúâåò îò êíèãà-
òà Âòîðîçàêîíèå: “Çàïîâåäèòå, êîèòî òè äàâàì äíåñ, òðÿáâà 
äà ñà â ñúðöåòî òè. Âíóøè ãè íà äåöàòà ñè. Ãîâîðè çà òÿõ, 
êîãàòî ñÿäàø ó äîìà ñè è êîãàòî õîäèø ïî ïúòÿ, êîãàòî 
ëÿãàø è êîãàòî ñòàâàø” (Âòîðîçàêîíèå 6:6, 7).

Ðîäèòåëèòå òðÿáâàøå äà íàïðàâÿò Áîæèèòå çàïîâåäè 
ðåàëíè è ÿñíè çà äåöàòà ñè. Èìåííî çà òîâà òðÿáâàøå äà 
ðàçãîâàðÿò ïî âðåìå íà âå÷åðÿ íà ìàñàòà èëè äîêàòî êàçâàò 
“ëåêà íîù” ïðè ëåãëîòî íà äåòåòî. Ôîêóñúò íå áå âúðõó 
ëîøîòî ïîâåäåíèå. Íà äåöàòà íà èçðàèëòÿíèòå èì ñå èç-
òúêâàøå åäíà ïîçèòèâíà öåë, åäíî ïîçèòèâíî íàìåðåíèå 
çà æèâîòà èì. Òå çíàåõà òî÷íî êàêâî èñêà Áîã.

Åäíà îò ãëàâíèòå ïðè÷èíè, ïîðàäè êîÿòî íèå, ðîäèòå-
ëèòå, ãîâîðèì îòðèöàòåëíî òàêà ÷åñòî, å ñëåäíàòà: îïèò-
âàìå ñå äà íàêàæåì ñ äóìè. Íå íè ñå èñêà äà ñòàíåì îò 
òîçè óäîáåí äèâàí è äà ïîìîãíåì íà Äæîíè äà ñå äúðæè 
ïîäõîäÿùî, çàòîâà çàïî÷âàìå äà ìó êðåùèì, äîêàòî ïðåñòà-
íå. Íå íè ñå èñêà äà èçêëþ÷èì òåëåâèçîðà è äà ïîïðàâèì 
íÿêîÿ êàâãà, òàêà ÷å êðåùèì ñ öÿëî ãúðëî.

Ùåøå äà íè å îò íåèçìåðèìà ïîìîù, àêî ïîìíåõìå 
åäèí ïðîñòè÷úê, íî ìíîãî âàæåí ïðèíöèï: íå èçïîëçâàé 
äóìè, çà äà íàêàçâàø. Îñòðèòå äóìè ñà ìíîãî ëîø çàìåñòè-
òåë íà äèñöèïëèíàòà. Äåöàòà ñå íóæäàÿò îò îãðàíè÷åíèÿ. 
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Òðÿáâà äà ïðåäñòàâèì ìíîãî ÿñíî ïîñëåäèöèòå îò ëîøîòî 
ïîâåäåíèå: äà èçïðàòèì äåòåòî â ñòàÿòà ìó èëè äà ìó îòíå-
ìåì íÿêîÿ èãðà÷êà íàïðèìåð. Èëè ïúê ïðè ïî-ãîëåìèòå 
äåöà: äà èì îòíåìåì íÿêîå ïðàâî èëè âðåìåòî çà òåëåâèçèÿ. 
Åäíà ñèñòåìà íà âúçíàãðàæäåíèÿ è íàêàçàíèÿ ñå ÿâÿâà 
îò ãîëÿìà ïîìîù. Ïðîáëåìúò âúçíèêâà òîãàâà, êîãàòî 
âìåñòî äà ñè îòäåëèì âðåìå äà íàáëÿãàìå íåèçìåííî íà 
ïðàâèëàòà, ñå îïèòâàìå äà êàðàìå ïî êðàòêàòà ïðîöåäóðà: 
äà íàêàçâàìå ñ äóìè.

Âñè÷êè âðåäíè çàÿâëåíèÿ, çà êîèòî ãîâîðèõìå, ñà ÷àñò 
îò òîâà êàðàíå ïî êðàòêàòà ïðîöåäóðà. Çàùî èçêðåùÿâà-
ìå íåùà êàòî “Ìàõíè ñå, íå ìîãà äà òå ãëåäàì!” èëè “Êàê 
ìîæå äà ñè òîëêîâà ãëóïàâ!?” Ïîíåæå îòïðàâÿìå ãíåâà 
êúì ïîãðåøíîòî ïîâåäåíèå, ïðàâèì ïðåñòðåëêà îò äóìè. 
Çàùî ïîçâîëÿâàìå îò óñòèòå íè äà ñå èçïëúçâàò ïîäîáíè 
âðåäíè çàÿâëåíèÿ êàòî “Èñêà ìè ñå äà íå áÿõ èìàëà äåöà”? 
Çàùîòî íàèñòèíà ñå îïèòâàìå äà íàêàæåì ñ äóìè.

Íî íå çà òîâà Áîã íè å äàë óñòàòà. Äóìèòå, êîèòî 
èçãîâàðÿìå, ñà ïðîçîðåö êúì ñúðöàòà íè, åäèíñòâåíèÿò 
ïðîçîðåö, ïðåç êîéòî ìîãàò äà ïîãëåäíàò äåöàòà íè. Òàêà 
÷å Áîã íè ìîëè äà îáúðíåì ñïåöèàëíî âíèìàíèå íà âñÿêà 
åäíà äóìà, êîÿòî èçëèçà îò óñòíèòå íè. Åäíî îò çÿâëåíè-
ÿòà íà Ïàâåë êúì Åôåñÿíèòå ïðåäñòàâëÿâà îòëè÷åí ñúâåò 
çà ðîäèòåëèòå. Àç ãî èìàì çà çëàòíî ïðàâèëî íà ñåìåéíè-
òå âçàèìîîòíîøåíèÿ: “Íå ïîçâîëÿâàéòå íèêàêâî íåçäðàâî 
ãîâîðåíå äà èçëèçà îò óñòàòà âè, íî ñàìî êàêâîòî å ïîëåç-
íî çà íàçàäèâàíå íà äðóãèòå ñïîðåä òåõíèòå íóæäè, çà äà 
îáëàãîäåòåëñòâà ñëóøàòåëèòå” (Åôåñÿíè 4:29).

Äóìèòå íèêîãà íå ñà áèëè ïðåäíàçíà÷åíè äà íàðàíÿâàò, 
áèëè ñà ïðåäíàçíà÷åíè äà íàñòàâëÿâàò è ëåêóâàò.

Êàêâî ùå çàïå÷àòàò äóìèòå íè â óìîâåòå íà äåöàòà 
íè, êîãàòî òå ïîðàñíàò? Äàëè ùå ñè ñïîìíÿò êàê ñà áèëè 
ñðèâàíè èëè êàê ñà áèëè íàçèäàâàíè? Äàëè ùå ñè ñïîì-
íÿò êîðåãèðàíåòî è íàñòàâëÿâàíåòî èëè ãíåâíèòå äóìè? 
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Êàêâî âàæíî íàñëåäñòâî îñòàâÿìå ÷ðåç äóìèòå, êîèòî 
èçãîâàðÿìå.

Êàêòî âè å èçâåñòíî, Èñóñ îñòàâè çàáåëåæèòåëíî íàñ-
ëåäñòâî íà äâàìàòà ó÷åíèêà, êîèòî Ãî ñðåùíàõà ïî ïúòÿ 
êúì Åìàóñ ñëåä âúçêðåñåíèåòî. Òîé ðàçêðè Ñåáå Ñè íà òå-
çè äâàìà îáåçñúð÷åíè ìúæå êàòî Èñóñ, Ðàçïíàòèÿ, Êîéòî 
å æèâ ñåãà îò ìúðòâèòå. Òîé èì îáÿñíè ïî êàêúâ íà÷èí 
òî÷íî ñòàðîçàâåòíèòå ïðîðî÷åñòâà îòíîñíî Ìåñèÿ ñà ñå 
èçïúëíèëè. È òàêà íàäåæäàòà áå ñúáóäåíà îùå âåäíúæ â 
ñúðöàòà èì. Ïîñëå Õðèñòîñ âíåçàïíî èç÷åçíà. Òîé ñè áå 
çàìèíàë îòíîâî. Íî êîãàòî òåçè äâàìàòà ñå îáúðíàõà íàçàä 
êúì îïèòíîñòòà ñè, îñúçíàõà, ÷å èì å áèëî äàäåíî íåùî, êî-
åòî ùå ñè îñòàíå ñ òÿõ çàâèíàãè. Òå ñè ñïîìíÿõà Èñóñîâèòå 
äóìè. Â Ëóêà 24:32 ÷åòåì: “È ñå çàïèòàõà âçàèìíî: Íå ãî-
ðÿõà ëè ñúðöàòà íè îòâúòðå, äîêàòî ðàçãîâàðÿøå ñ íàñ ïî 
ïúòÿ è îòâàðÿøå Ïèñàíèåòî ïðåä íàñ?”

Êàêúâ ÷óäåñåí ñïîìåí èìàõà òåçè ó÷åíèöè çà ñâîÿ 
Ãîñïîäàð. Òîé èì áå îñòàâèë äóìè, êîèòî íàïðàâèõà ñúð-
öàòà èì äà çàãîðÿò ñ íàäåæäà, äóìè, êîèòî èìàõà ñèëàòà 
íà îòêðîâåíèå, êîèòî áÿõà äîøëè îò ñúðöåòî.

Ðåïîðòåð íà ðóáðèêà âúâ âåñòíèê ïîìîëèë âåäíúæ 
÷èòàòåëèòå ñè äà èçïðàòÿò ëþáèìèòå ñè ëþáîâíè ïèñìà 
çà êîëîíàòà ìó âúâ âåñòíèêà ïî ñëó÷àé äåíÿ íà ñâåòè 
Âàëåíòèí. Æåíà íà èìå Ãëîðèÿ èçïðàòèëà ïèñìî, êîåòî 
áèëà ïîëó÷èëà îò Ðàëô Èëèîí ïðåç 1944 ã., êîãàòî òîé áèë 
ìîðÿê, èçïðàòåí â Òèõèÿ îêåàí. Òîé íàïèñàë ñëåäíîòî íà 
Ãëîðèÿ:

Ñêúïà Ãëîðèÿ,
Âðåìå  å  äà  òè  ñå  ïðåäñòàâÿ.  Íå  ñìå  ñå 

ñðåùàëè,  íî  ñúì  ÷óâàë òîëêîâà ìíîãî  íå-
ùà çà òåá, ÷å òðÿáâà äà òè ïðèçíàÿ, ÷å ñå 
âëþáèõ  â òåá.  Òîâà ïðèçíàíèå ìîæå äà òå 
øîêèðà, òúé êàòî òè  íå  çíàåø íèùî  çà 
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ìåí, îñâåí êàçàíîòî òè îò äðóãèòå. Íå èì 
âÿðâàé ìíîãî-ìíîãî. Íàèñòèíà íå ñúì ëîø 
÷îâåê. À ÷óâñòâàòà ìè êúì òåá íÿìà äà ñå 
ïðîìåíÿò, äîêàòî ñúì æèâ.
Íàäÿâàì ñå òîâà äà òè íàïðàâè íóæíîòî 

âïå÷àòëåíèå è äà íå ìå ïîìèñëèø çà ïðåêà-
ëåíî  äúðçúê.  Èçïðàòè ìè  ñíèìêà.  È ìîëÿ 
òå, çàïàçè ëþáîâòà ìè êúì òåá çàêëþ÷åíà 
â ñúðöåòî ñè, çà äà ñå îòêëþ÷è ñàìî êîãàòî 
òå ïðèçîâà çà òîâà ëè÷íî.

È òàêà Ðàëô ñå çàâúðíàë îò Òèõèÿ îêåàí è èìàë âúç-
ìîæíîñò äà ñå ñðåùíå ñ Ãëîðèÿ ëèöå â ëèöå: åäíî çäðàâî, 
÷óäåñíî ìîìè÷åíöå áåáå, íåãîâàòà ñêúïîöåííà äúùåðÿ. È 
äà, òå íàèñòèíà ñå âëþáèëè.

Ñåãà Ãëîðèÿ å æåíà. Íî òÿ âñå îùå ñúõðàíÿâà ñêúïîòî 
ïèñìî, êîåòî å ïîëó÷èëà íà êðåõêàòà âúçðàñò îò òðè ìå-
ñåöà îò ÷îâåêà, êîéòî íèêîãà íå ÿ å âèæäàë. Òîâà å åäèí 
áàùèí äàð íà ëþáîâ, åäíî òðàéíî íàñëåäñòâî, äóìè, êîèòî 
âñå îùå ãîðÿò â ñúðöåòî.

Êàêâè äóìè ùå çàïîìíÿò äåöàòà âè? Íåêà îùå ñåãà 
äà ñå ïîñâåòèì íà òîâà äà èçãîâàðÿìå ñàìî äóìè, êîèòî 
íàçèäàâàò, à íå äóìè, êîèòî ðàçäåëÿò. Íåêà íàñî÷èì äåöàòà 
ñè êúì ïîçèòèâíè öåëè, êúì ãîëåìè î÷àêâàíèÿ. Íåêà èì 
îñòàâèì íàñëåäñòâî íà íàñòàâëåíèå â Ãîñïîäà, Êîéòî íè 
îáñèïâà ñ ëþáîâòà Ñè êàòî Íåãîâè âúçëþáåíè äåöà.

1 Àíòîíèÿ Âàí Äåð Ìååð, Åäèí ïî-äîáúð íà÷èí äà ãîâîðèì 
íà äåöàòà ñè, Ñïèñàíèå íà ÷èòàòåëÿ, ôåâðóàðè 1990, îò Ðåäáóê, 
íîåìâðè 1989 ã.
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Êîãàòî äåöàòà íè áÿõà ìàëêè, òîëêîâà ëåñíî ãè 
ïîó÷àâàõìå. Èçãëåæäàøå ñÿêàø ïðèåìàõà âñè÷êî, êîåòî 
èì êàçâàõìå. Òå íè âÿðâàõà è íèå áÿõìå ãîòîâè äà èì ãî-
âîðèì çà äîáðîòî è çëîòî.

Íî êîãàòî ïîðàñíàõà, íåùî ñå ñëó÷è. Çàùî âå÷å íå 
ñëóøàò? Èçãëåæäà ñÿêàø âñè÷êî, êîåòî èì êàçâàìå, å îò 
äðóãà ïëàíåòà. Ñàìî äà ìîæåõìå îòíîâî äà ãè âîäèì, äà 
ðúêîâîäèì íÿêàê ñòúïêèòå èì, êàêòî ïðàâåõìå, êîãàòî çà 
ïúðâè ïúò çàïî÷íàõìå çàåäíî.

Êúñíî åäíà íîù åäèí áàùà ïîëó÷èë îíîâà îáàæäàíå 
ïî òåëåôîíà, îò êîåòî ðîäèòåëèòå ñå óæàñÿâàò íàé-ìíîãî, 
îíîâà, çà êîåòî âèíàãè ñå ìîëèì äà íå èäâà. Îáàäèë ñå àâ-
òîìàãèñòðàëíèÿò ïàòðóë. Ïðåâîçíî ñðåäñòâî ñ ÷åòèðèìà 
òèéíåéäæúðè øåìåòíî èçëÿçëî èçâúí êîíòðîë è íàëåòÿëî 
â åäíà áàðèåðà. Âñè÷êè ïúòíèöè áèëè óáèòè. Ñëóæèòåëÿò 
êàçàë ïî òåëåôîíà: “Äúùåðÿ âè ìîæå äà å åäíà îò æåðò-
âèòå”.

È òàêà íàëîæèëî ñå òîçè áàùà äà øîôèðà ïðåáëåäíÿë 
äî áîëíèöàòà, çà äà èäåíòèôèöèðà òÿëîòî íà êðàñèâàòà 
ñè äúùåðÿ, ÷èéòî æèâîò óãàñíàë îùå â çîðàòà ñè. Êàêòî 
ñè ñåäÿë â ñïåøíîòî îòäåëåíèå ñ ãëàâà â ðúöå, ïîêðóñåí è 
øîêèðàí, ÷óë ïîëèöàé äà ñïîìåíàâà, ÷å âåðîÿòíî ïðè÷èíà 
çà êàòàñòðîôàòà å óïîòðåáàòà íà àëêîõîë. Áèëè íàìåðåíè 
íÿêîëêî ñ÷óïåíè áóòèëêè óèñêè ñðåä îñòàíêèòå îò êàòàñ-
òðîôàòà èçìåæäó îáåçîáðàçåíèòå òåëà.

Òîãàâà áàùàòà, îáåçóìÿë îò ñêðúá, ñå èçïðàâèë âáåñåí 
è çàïëàøèë äà óáèå òîçè, êîéòî å ñíàáäèë ÷åòèðèìàòà 
ìëàäè ñ àëêîõîëà. Òîé ðåøèë äà îòêðèå âèíîâíàòà ïàðòèÿ, 
êàêâîòî è äà ìó ñòðóâà.
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Ñëåä òîâà âêúùè, ñëîìåí îò ïå÷àë è âúçìóùåíèå, îò-
âîðèë ÷åêìåäæåòî, êúäåòî ñúõðàíÿâàë ðàçëè÷íè íàïèòêè. 
Òàì íàìåðèë áåëåæêà ñ ïî÷åðêà íà ñîáñòâåíàòà ìó ìúðòâà 
äúùåðÿ è ñúðöåòî ìó ïîäñêî÷èëî â ãúðëîòî. Áåëåæêàòà 
ãëàñÿëà: “Òàòêî, âçèìàìå ñ íàñ ÷àñò îò òâîÿ õóáàâ àëêîõîë, 
çíàì, ÷å íÿìà äà èìàø íèùî ïðîòèâ”.

Íàøèòå ìëàäè äåéñòâèòåëíî ñå èçïðàâÿò ïðåä ìíîãî 
îïàñíîñòè â ñâåòà äíåñ. È ïîíÿêîãà èçãëåæäà, ÷å ñèëèòå, 
êîèòî ãè ïðèâëè÷àò êúì íåçäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò, 
ïîáåæäàâàò, ïîíÿêîãà èçãëåæäà, ÷å ñìå áåçñèëíè äà ãè 
çàïàçèì áåçîïàñíî çàêîòâåíè ó äîìà. Íî ïðèÿòåëè, íÿìà 
ïî-ñìúðòîíîñíà îïàñíîñò îò çëîòî, êîåòî ïîçâîëÿâàìå äà 
ñå ïðîìúêíå â äîìîâåòå íè. Ïðåäè äà íàñî÷èì ïðúñò êúì 
óæàñíèòå íåùà, ñëó÷âàùè ñå íàâúí íà óëèöàòà, ïî-äîáðå 
äà ïðîâåðèì ñîáñòâåíîòî ñè ÷åêìåäæå. Ïî-äîáðå äà ïðî-
âåðèì äà íå áè ïî íÿêàêúâ íà÷èí äà îêàçâàìå ïîìîù è 
óäîáñòâî íà âðàãà.

Íèêúäå äðóãàäå äåéñòâèÿòà íå ãîâîðÿò ïî-ñèëíî îò 
äóìèòå, êàêòî îòâúòðå ñòåíèòå íà ñîáñòâåíèòå íè äîìîâå. 
Íà ìëàäèòå èì å íåîáõîäèìî äà âèäÿò, êàêòî è äà ÷óÿò, 
öåííîñòèòå, êîèòî ñå îïèòâàìå äà èì ïðåäàäåì.

Êàêòî çíàåòå, Áåíäæàìèí Ôðàíêëèí èìàë íÿêîãà 
ïðîáëåì, ñõîäåí äî îïðåäåëåíà ñòåïåí ñ òîçè íà ñúâðå-
ìåííèòå ðîäèòåëè. Òîé ñå îïèòâàë äà ïîó÷àâà ñúñåäíèòå 
ôåðìåðè îòíîñíî íà÷èí, ïî êîéòî äà îòãëåæäàò ïî-äîáðè 
êóëòóðè, íî òå íå ñëóøàëè. Ìîæå áè ñè ìèñëåëè, ÷å íå-
èçöåëèìèÿò åêñïåðèìåíòàòîð, êîéòî íÿêîãà ñå îïèòâàë 
äà ñè èãðàå ñúñ ñâåòêàâèöèòå, áèë îò äðóãà ïëàíåòà. Ã-í 
Ôðàíêëèí óñòàíîâèë, ÷å êîãàòî íà ïîëåòî ñå ïîñåå ïëàñòèð, 
îáèêíîâåíî òîé ñïîìàãàë íåùàòà äà èçðàñòâàò. Íî êîãàòî 
êàçàë íà äðóãèòå ôåðìåðè çà òîâà, òå ãî ïîäèãðàëè. È òàêà 
Áåíäæàìèí Ôðàíêëèí ñìåíèë òåìàòà è íå êàçâàë íèùî 
ïîâå÷å â òîâà îòíîøåíèå.
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Íà äðóãàòà ïðîëåò òîé çàñàäèë ïàðöåë ïøåíèöà áëèçî äî 
íàòîâàðåí ïúò. Ïúðâî ïîñòàâèë íÿêîëêî áóêâè â ïî÷âàòà ñ 
ïðúñò, ïîïðúñêàë ïëàñòèð â òÿõ, à ñëåä òîâà çàñÿë ñåìåòî 
èç öåëèÿ ïàðöåë çåìÿ. Ñëåä íÿêîëêî ñåäìèöè çåëåíèòå 
ñòúáúëöà èçíèêíàëè è ìèíàâàùèòå îòòàì çàïî÷íàëè äà 
âèæäàò âñå ïî-äîáðå î÷åðòàâàùàòà ñå â òðåâàòà ìîñòðà. 
Íàêðàÿ íàé-âèñîêèòå è íàé-çåëåíè ñòúáúëöà ÿñíî âíóøà-
âàëè âåñòòà: “Òîâà áåøå íàïðàâåíî ñ ïëàñòèð”. Òåçè ïèñìà 
ñå ïðåâúðíàëè â ÿñíè çåëåíè ïîñëàíèÿ íà ïîëåòî, êîèòî 
íàêðàÿ óáåäèëè òâúðäîãëàâèòå ñúñåäè íà Áåíäæàìèí 
Ôðàíêëèí â ïîëçàòà îò èçïîëçâàíåòî íà ïëàñòèðà.

Êàê ìîæåì äà ñå ðàçáåðåì ñ óïîðèòè òèéíåéäæúðè? 
Êàê ìîæåì äà íàêàðàìå þíîøèòå äà íè ðàçáåðàò? Êàòî 
èì ïîêàçâàìå òîâà, êîåòî èì êàçâàìå. Êàòî èì äàâàìå 
ïðèìåð.

Âÿðíî å, ÷å êîãàòî ïîðàñíàò, äåöàòà íå ïîïèâàò ïîó÷å-
íèÿòà íè ñúñ ñúùàòà ãîòîâíîñò, êàêòî íÿêîãà. Òå èñêàò 
äà ìèñëÿò ïîâå÷å ñàìè. Âèíàãè èçãëåæäà, ÷å èçïðîáâàò 
ãðàíèöèòå. Íî èìà åäíî íåùî, êîåòî ùå ïðèåìàò ñ ãîëÿìà 
ãîòîâíîñò, èìà åäíî íåùî, êîåòî âèíàãè ùå ãè ñïå÷åëè, 
à èìåííî ïðîñòî íåèçìåííèÿò ïðèìåð, äåéñòâèÿòà, êîèòî 
ïîäêðåïÿò äóìèòå íè.

Ìîæå áè íÿêîè îò âàñ ñè ìèñëÿò, ÷å òîâà å òâúðäå áåç-
íàäåæäåí îïèò. Îò íèêîãî îò íàñ íÿìà äà èçëåçå ñúâúðøåí 
ïðèìåð. Äåöàòà íè âèíàãè ùå ñà â ñúñòîÿíèå äà âèäÿò íÿêîå 
íåñúîòâåòñòâèå â æèâîòà íè. Íî ó÷åíåòî ÷ðåç ïðèìåð íå å 
÷àê òîëêîâà òðóäíà çàäà÷à, êîëêîòî èçãëåæäà. Ìîæåì äà 
áúäåì ïðèìåð ñ äåéñòâèÿòà ñè â ìàëêèòå íåùà.

Ïúðâîòî íåùî, êîåòî ìîæåì äà íàïðàâèì, å äà óñòàíî-
âèì íÿêàêúâ ïîçèòèâåí èíòåðåñ, êîéòî äà ñïîäåëèì êàòî 
îáùà òî÷êà ñ äåöàòà ñè. Íåîáõîäèìî íè å äà ðàçêðèåì 
íÿêàêâî ïîëå íà äåéñòâèå, êîåòî äà ñå ïðåâúðíå â çäðàâîñ-
ëîâíî ñëåäâàíå.

Ïðåç 1840 ã. ñåìåéñòâî Ìþèð ïîñòàâèëî íà÷àëîòî íà 
äúëãî ïúòóâàíå èç àìåðèêàíñêèÿ êîíòèíåíò. Ðîäèòåëèòå 
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ðåøèëè äà ñè âçåìàò öÿëà ãîäèíà îòïóñê çà öåëòà. Ã-í 
Ìþèð, êîéòî åìèãðèðàë â Ñúåäèíåíèòå Ùàòè îò Øîòëàí-
äèÿ, áèë âïå÷àòëåí îò ïðèðîäíèòå ÷óäåñà íà òàçè îãðîìíà 
íîâà çåìÿ. Òîé áèë îáçåò îò îñîáåíî íåòúðïåíèå äà ïîêàæå 
íà ìàëêîòî ñè ìîì÷å Äæîí ñúêðîâèùàòà íà ïðèðîäàòà. 
Çàåäíî òîâà ñåìåéñòâî îòêðèëî öåëè ìèëè ãúñòè äåâñò-
âåíè ãîðè, øèðîêè îòêðèòè ðàâíèíè, ïúëíè ñúñ ñúðíè è 
äèâè áèêîâå, ïëàíèíñêè âúðõîâå, èçâèñÿâàùè ñå äî íåáåòî. 
Âñÿêà âå÷åð ïðè çàëåç ñëúíöå ñåìåéñòâî Ìþèð ñå ñïèðàëî, 
áàùàòà ïðèêàíâàë ìàëêèòå ñè äåöà äà ñå âçèðàò â ñëàâíèòå 
öâåòîâå íà íåáåòî. Òîé âèíàãè èì êàçâàë, ÷å ñúñ ñèãóðíîñò 
òîâà áèëè Áîæèèòå äðåõè.

Òàçè ãîäèíà ñå îêàçàëà îñ íà âúðòåíå, îêîëî êîÿòî 
ñå ïðåîáúðíàë öåëèÿò æèâîò íà Äæîí. Òîé ñòàíàë åäèí 
îò íàé-ãîëåìèòå åñòåñòâîèçïèòàòåëè íà Àìåðèêà. Äæîí 
Ìþèð ïîïèë áëàãîãîâåíèåòî íà áàùà ñè êúì òâîðåíèåòî. 
Òàòêîòî íå ñàìî ãîâîðåë çà òîâà, òîé ãî ïîêàçâàë íà ñèíà 
ñè. Òå ãî ïðåæèâåëè çàåäíî ïî âðåìå íà òàçè íåçàáðàâèìà 
ãîäèíà.

Àêî èçãëåæäà, ÷å äåöàòà âè íå ñëóøàò ïîâå÷å òîâà, 
êîåòî èì êàçâàòå, çàïèòàéòå ñå äàëè ñòå îòêðèëè íÿêàêâà 
äîïèðíà òî÷êà. Ïîêàçàëè ëè ñòå íà òîçè ñèí èëè äúùåðÿ 
íåùî ïîçèòèâíî, êîåòî äà ïðåñëåäâàò, íåùî, íà êîåòî ìîæå 
äà ñå ðàäâàòå çàåäíî? Áåç òîâà ìîæå äà çàïî÷íå äà âè ñå 
ñòðóâà, ÷å åäèíñòâåíîòî âðåìå, êîãàòî âëèçàòå â êîíòàêò 
ñ äåöàòà ñè, å êîãàòî ñå íàëàãà äà ãè äèñöèïëèíèðàòå.

Ðàçáèðà ñå, äîðè êîãàòî èìàòå äîïèðíè òî÷êè, ùå ñå 
íàëàãà äà ãè äèñöèïëèíèðàòå. Òå âñå ïàê ïðàâÿò ãðåøêè. 
Íî èìåííî òóê ó÷åíåòî ÷ðåç ïðèìåð ñòàâà êðèòè÷íî. Äà 
âçåìåì íàïðèìåð ãíåâà. Òîé èçãëåæäà ëåæè â îñíîâàòà 
íà ìíîãî ïðîáëåìè â äîìà. Äåöàòà ñå ðàçãíåâÿâàò èëè 
îòãîâàðÿò, èëè ÷óïÿò íåùî, èëè ñè ãî èçêàðâàò íà äðóãèÿ 
áðàò èëè ñåñòðà, èëè ïúê ñå çàòâàðÿò â ñòàÿòà ñè. È êàêâà 
å íàé-÷åñòàòà íè ðåàêöèÿ êàòî ðîäèòåëè? Ðàçãíåâÿâàìå 
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ñå, ðàçáèðà ñå. Êîãàòî òå çàïî÷íàò äà êðåùÿò, íà íàñ íè ñå 
èñêà äà çàêðåùèì äîðè ïî-ñèëíî. Àêî òå èçáóõíàò, è íèå 
èçáóõâàìå âåäíàãà . Ïðàâèì ãî ñúâñåì åñòåñòâåíî.

Ñàìîêîíòðîëúò å åäèí îò íàé-âàæíèòå óðîöè, êîèòî 
äåòåòî òðÿáâà äà íàó÷è. Ïîâå÷åòî îò íàñ îñúçíàâàò òîâà. 
Ïðîáëåìúò å, ÷å çà íàñ å òèïè÷íî äà ñå îïèòâàìå äà ãè 
ó÷èì íà ñàìîêîíòðîë, êàòî èçáóõâàìå. Ïðåç öÿëîòî âðåìå 
ñå îïèòâàìå äà íàêàðàìå äåöàòà ñè äà ïðåñòàíàò äà ñå ãíå-
âÿò òîëêîâà, êàòî ñå ðàçãíåâÿâàìå äàæå ïîâå÷å îò òÿõ. 

Äóàéò, äåñåòãîäèøíî ìîì÷å îò Àáèëåí, Êàíçàñ, ïîëó÷à-
âàë íå âåäíúæ çàáðàíè îò ðîäèòåëèòå ñè äà íàïðàâè íîìåð 
íà áðàò÷åòàòà ñè íà Âñè ñâåòèè. Òîé ñå å äúðæàë ëîøî. 
Êàòî ÷óë çà íàêàçàíèåòî, Äóàéò ñå âáåñèë. Èçòè÷àë íàâúí è 
óäðÿë íåóìîðíî ïî åäíî äúðâî, äîêàòî íàêðàÿ þìðó÷åòàòà 
ìó çàïî÷íàëè äà ñå íàðàíÿâàò è äà ñå îêúðâàâÿâàò. Ïîñëå 
ñå êà÷èë â ñòàÿòà ñè, õâúðëèë ñå íà ëåãëîòî è èçïëàêâàë 
ãíåâà è ðàçî÷àðîâàíèåòî ñè â ïðîäúëæåíèå íà ÷àñ.

Ìàéêàòà íà Äóàéò çà ùàñòèå íå ñå ðàçãíåâèëà çàåäíî 
ñúñ ñèíà ñè. Òÿ ãî èç÷àêàëà äà ñå óñïîêîè, à ïîñëå âëÿçëà 
â ñòàÿòà ìó ñ ïðåâðúçêè è ìåõëåì. Äîêàòî íåæíî ïðåâúð-
çâàëà ðúöåòå ìó, òàçè ìàéêà ãîâîðåëà çà áåçñìèñëåíîñòòà 
íà íåêîíòðîëèðóåìèÿ ãíÿâ. Òÿ öèòèðàëà Ïðèò÷è: “Êîéòî 
óïðàâëÿâà äóõà ñè, å ïî-âåëèê îò òîçè, êîéòî ïðåâçåìà 
ãðàä” (KJV). Ìàëêèÿò Äóàéò áèë ñâèêíàë äà ñëóøà îò 
Ïèñàíèåòî. Â òîçè äîì Áèáëèÿòà ñå ÷åòåëÿ ïî òðè ïúòè 
íà äåí. È òîçè óðîê äîñòèãíàë äî ñúçíàíèåòî ìó.

Äóàéò ïîðàñíàë è ñòàíàë íàé-èçâåñòíèÿò àìåðèêàíñêè 
âîéíèê  Äóàéò Ä. Àéçåíõàóúð. Òîé ïîãëåæäàë êúì òîçè 
ñëó÷àé êàòî êúì åäèí îò íàé-öåííèòå ìîìåíòè â æèâîòà 
ñè. Ñïîìíÿë ñè çà òîçè óðîê äîðè ñëåä êàòî ñòàíàë ïðå-
çèäåíò íà Ñúåäèíåíèòå ùàòè. Ïðåç 1945 ã. â Àçèÿ èìàëî 
çíà÷èòåëíè ïðîáëåìè. Â ïåò ðàçëè÷íè ñëó÷àÿ òîé ïîëó÷èë 
åìîöèîíàëíè ñúâåòè îò îïðåäåëåíè ñúâåòíèöè, êîèòî ãî 
ïîäòèêâàëè êúì âîåííî íàïàäåíèå. Íî ïðè âñåêè ñëó÷àé 



19

òîé ñå îòòåãëÿë, çà äà ðàçìèñëè, è ñÿêàø ÷óâàë åõî îò äó-
ìèòå íà ìàéêà ñè â Àáèëåí. Òîé çàïàçèë ñïîêîéñòâèå.

Ìàéêàòà íà Äóàéò Àéçåíõàóúð ó÷åëà ñèíà ñè íà ñàìîäèñ-
öèïëèíà, êàòî ñàìàòà òÿ ÿ ïðàêòèêóâàëà. Òÿ ñå ïðåâúðíàëà 
â îíçè íàé-ñêúïîöåíåí èçìåæäó âñè÷êè ïîó÷åíèÿ óðîê: 
ïðèìåðúò. Òÿ îòêàçàëà äà ïîñðåùíå ãíåâà ñ ãíÿâ. Òîâà 
íå îçíà÷àâàëî, ÷å ã-æà Àéçåíõàóúð áèëà ëåñåí ïðîòèâíèê 
êàòî ðîäèòåë. Äàëå÷ íå. Òÿ íàêàçàëà ñèíà ñè çà ëîøîòî 
ïîâåäåíèå, âúïðåêè òèðàäàòà ìó. Íî íå ñå ïðèñúåäèíèëà 
êúì íåãî â ãíåâíèÿ ìó ïðèñòúï, âìåñòî òîâà ìó ïîêàçàëà 
åäèí ïî-äîáúð íà÷èí  è òîâà íàïðàâèëî íåùàòà òîëêîâà 
ðàçëè÷íè.

Äà ó÷èì íà ñàìîêîíòðîë, êàòî íå ãóáèì ñåáåêîíòðîë  
òîâà áåçñïîðíî å åäíî ãîëÿìî ïðåäèçâèêàòåëñòâî. Òðÿáâà 
äà ïðèçíàåì, ÷å îò÷àÿíî ñå íóæäàåì îò Áîæèÿòà ïîìîù. 
Åäèíñòâåíî äóõúò íà Èñóñ Õðèñòîñ ìîæå äà íè ïîìîãíå äà 
îòâúðíåì íà ãíåâà ñ ìåê îòãîâîð â ñîáñòâåíèòå íè äîìîâå. 
Ñàìî Ñïàñèòåëÿò â ñúðöàòà íè ìîæå äà íè ïîìîãíå äà ïîñ-
ëåäâàìå ñúâåòà, êîéòî ßêîâ äàâà â ïîñëàíèåòî ñè: “Âñåêè 
òðÿáâà äà å áúðç íà ñëóøàíå, áàâåí íà ãîâîðåíå è áàâåí äà 
ñå ðàçãíåâÿâà, ïîíåæå ÷îâåøêèÿò ãíÿâ íå äîíàñÿ ïðàâäàòà, 
êîÿòî Áîã æåëàå” (ßêîâ 1:19, 20).

×îâåøêèÿò ãíÿâ íå âîäè äî ïðàâåäåí æèâîò, êîéòî Áîã 
æåëàå. Êàêúâ âàæåí ïðèíöèï çà ðîäèòåëèòå äàâà ßêîâ! 
Òîé êàçâà ñúùî: Âñåêè òðÿáâà äà å áúðç äà ñëóøà. Ïî÷òè 
âñè÷êè èñêàìå äåöàòà íè äà áúäàò ïî-âúçïðèåì÷èâè íà 
ïîó÷åíèå. Å äîáðå, çàíåòå ëè íàé-äîáðèÿ íà÷èí, ïî êîéòî 
ìîæåòå äà ïîñòèãíåòå òîâà? Êàòî ñòàíåòå âúçïðèåì÷èâè 
íà ïîó÷åíèå ñàìèòå âèå!

Ïîçâîëåòå ìè äà âè ðàçêàæà çà Äóàéò Ë. Ìóäè. Òîçè 
÷îâåê ñïå÷åëèë äîñòà ñëàâà ïðåç ìèíàëèÿ âåê êàòî 
åâàíãåëèñò, ïðîïîâÿäâàù åâàíãåëèåòî ñ ãîëÿìà ñèëà. Íî 
ñèíîâåòå ìó ãî ïîìíÿò ñ íåùî äðóãî: êàê ñè îñòàíàë âúç-
ïðèåì÷èâ è ñêëîíåí äà ïðèåìà ïîó÷åíèÿ ïðåç öåëèÿ ñè 
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æèâîò.
Ìóäè æèâÿë âúâ âðåìå, êîãàòî áàùèòå ÷åñòî ïúòè áèëè 

òèðàíè â ñîáñòâåíèòå ñè äîìîâå. Íî òîé ñïå÷åëèë ëþáîâ-
òà íà ñèíîâåòå ñè, Óèë è Ïîë, ÷ðåç òîâà, ÷å ñ íåãî ëåñíî 
ìîæåëî äà ñå èãðàå, à è ÷åñòíî ñè ïðèçíàâàë ñëàáîñòèòå. 
Åòî êàêâî íàïèñàëà ñíàõàòà íà Ìóäè çà íåãî: “Î, äà, òîé 
èìàøå èçáóõëèâ íðàâ, íî íàé-òðàéíèÿ ñïîìåí íà ñúïðóãà 
ìè è íà Ïîë çà áàùà èì å ñâúðçàí ñ òîâà êàê òîé íå ñäúð-
æàë íåðâèòå ñè ïðåä òÿõ, íî ñëåä êàòî ñè ëåãíåëè, ÷óâàëè 
òåæêèòå ìó ñòúïêè, òîé âëèçàë â ñòàÿòà èì è ïîñòàâÿë 
òåæêàòà ñè ðúêà âúðõó ãëàâèòå èì, êàòî êàçâàë: “Èñêàì 
äà ìè ïðîñòèòå, òîâà íå áåøå íà÷èíúò, ïî êîéòî Õðèñòîñ 
ïîó÷àâàøå”.

Êàêúâ êðàñèâ ïðèìåð. Òîëêîâà å òðóäíî çà íàñ 
äà ðàçáåðåì, ÷å íå ó÷èì íà ïðîùàòåëåí äóõ, êàòî ãî 
èçèñêâàìå, íî êàòî ìîëèì íèå ñàìèòå çà ïðîùåíèå. Íèå 
íå ïîó÷àâàìå íà ñìèðåíèå ñ äúðæàíèå íà äåñïîòè, à êàòî 
ñòàâàìå ñëóãè.

Ïðèÿòåëè, êàêâèòî è çàïëàõè äà ñúùåñòâóâàò çà ñåìåéñ-
òâîòî âúí ïî óëèöèòå, áèõìå ìîãëè äà ãè ïîñðåùíåì, àêî 
èìàìå ïðàâèëíèòå íåùà â øêàôîâåòå ñè ó äîìà. Äàëè 
ñúñ ñåêñóàëíàòà áåçðàçáîðíîñò ñå ïàðàäèðà íàâñÿêúäå? 
Òîãàâà áúäåòå ñèãóðíè, ÷å ïðàêòèêóâàòå ÷èñòîòà â ñëîâî, 
äåëî è ïîâåäåíèå. Âàøèÿò ïðèìåð å ïî-âàæåí îò âñè÷êî ïî 
òåëåâèçèÿòà èëè íà ôèëìîâèÿ åêðàí. Äàëè ñâåòúò ïðåíåá-
ðåãâà Áîã, êàòî ðàçêðèâà íåàêòóàëíîñòòà íà ðåëèãèîçíèòå 
öåííîñòè? Òîãàâà ïîêàæåòå íà äåöàòà ñè êîëêî âàæíè ñà 
òå, íåäåéòå ñàìî äà ãîâîðåòå çà òÿõ. ×ðåç ñîáñòâåíèòå ñè 
íàâèöè íà ñåìåéíî áîãîñëóæåíèå è ëè÷íî ïîñâåùåíèå, 
÷ðåç ïðèìåðà ñè äåìîíñòðèðàéòå êàêâî íàèñòèíà å âàæíî 
â æèâîòà.

Ñàìèÿò âñåìîãúù Áîã íè ïîó÷àâàøå ÷ðåç òîçè ìåòîä. 
×óéòå ïî êàêúâ íà÷èí Éîàí îïèñâà íàé-âåëèêèÿ Áîæåñòâåí 
óðîê: “Åòî êàê Áîã ïîêàçà ëþáîâòà Ñè êúì íàñ: Òîé èçïðà-
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òè åäíè÷êèÿ Ñè Ñèí íà ñâåòà, çà äà ìîæåì íèå äà æèâååì 
÷ðåç Íåãî” (1Éîàíîâî 4:9).

Áîã íå ãîâîðåøå ñàìî. Òîé ïîêàçà.
Íèå ïðåäàâàìå öåííîñòè ïðåäè âñè÷êî ÷ðåç äåéñòâèÿòà 

ñè. À êàêòî çíàåòå, èìà åäíà äîðè ïî-âàæíà ïðè÷èíà çà 
òîâà ïðèìåðúò äà å òàêà æèçíåíî íåîáõîäèì ó äîìà: äå-
öàòà íè ïðèäîáèâàò ïðåäñòàâà çà òîâà êàêúâ å Áîã ïúðâî 
îò òîâà, êîåòî ñìå íèå. Òîâà å åäíà ñòðàøíà ìèñúë, íî å 
èñòèíà. À ïîíÿêîãà íèå ïðåäñòàâÿìå ïîãðåøíî íàøèÿ íå-
áåñåí Îòåö ÷ðåç ëåêîìèñëèå.

Åäíî ìàëêî ìîì÷å â Àáúðäèéí, Øîòëàíäèÿ, ïîäîáíî 
íà ìíîãî ìàëêè ìîì÷åòà íàâñÿêúäå, íå áèëî ãîëÿì ïî÷è-
òàòåë íà ñóøåíèòå ñèíè ñëèâè, ìàêàð ìàéêà ìó äà êàçâàëà 
êîëêî ïîëåçíè áèëè òå çà íåãî. Åäíà âå÷åð òÿ ñåðâèðàëà 
ñóøåíè ñëèâè çà äåñåðò è ìîì÷åíöåòî ñå âúçïðîòèâèëî. 
Òî îòêàçàëî äà äîÿäå òåçè íàáðú÷êàíè ÷åðíè òîïêè â 
÷èíèÿòà ñè. 

Ìàéêàòà ãî óìîëÿâàëà, íî ìîì÷åíöåòî ñè îñòàíàëî ñúñ 
ñòèñíàòè óñòíè, ñúñ çäðàâî ñêðúñòåíè ïðåä ñåáå ñè ðúöå. 
Íàêðàÿ â ðàçäðàçíåíèåòî ñè òÿ êàçàëà: “Áîã ùå ñå ðàçãíåâè, 
àêî íå èçÿäåø òåçè ñëèâè!” Íî ìîì÷åòî ïàê îòêàçàëî è 
áèëî èçïðàòåíî äà ñè ëÿãà.

Ìàéêàòà ãî çàâèëà ñåðèîçíî íàìðúùåíà è ñëÿçëà äîëó. 
Èçâåäíúæ ñå ðàçâèëíÿëà ñâèðåïà ãðúìîòåâè÷íà áóðÿ. 
Ñðåùó ïðîçîðöèòå çàñâÿòêàëè ñâåòêàâèöè, ãðúìîòåâèöè 
ðàçäèðàëè íåáåòî, à äúæäúò óäðÿë ïî ïîêðèâà. Ìàéêàòà 
ñå ïðèïëúçíàëà íà ãîðíèÿ åòàæ è íàäçúðíàëà â ñòàÿòà 
íà ìîì÷åòî â î÷àêâàíå äà ãî âèäè äà ïëà÷å îò ñòðàõ, 
çàâèò ïðåç ãëàâà. Âìåñòî òîâà ìîì÷åòî ñå áèëî ïîäàëî 
ïðåç ïðîçîðåöà. Âòðåí÷èëî ïîãëåä â ÿðîñòíàòà áóðÿ, òî 
ìúðìîðåëî: “Îëå, îëå, êîëêî ñè ñå ðàçäðàçíèë çàðàäè 
ìîèòå ñëèâè”.

Óñìèõâàìå ñå íà ïîäîáíè èñòîðèè, ðàçáèðà ñå, íà òîâà 
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ñìåëî ìîì÷åíöå, ëþáîïèòíî âòðåí÷èëî ïîãëåä â òîâà, 
êîåòî ñïîðåä íåãî áèëî åäíî îáèäåíî áîæåñòâî. Íî íèå, 
ðîäèòåëèòå, äåéñòâèòåëíî èçãðàæäàìå ó äåöàòà ñè ïðåä-
ñòàâà çà Áîãà  äóìà ñëåä äóìà, äåéñòâèå ñëåä äåéñòâèå, 
à ïîíÿêîãà òàçè ïðåäñòàâà íå å ìíîãî äîáðà. Âàæíî å äà 
ñúçíàâàìå òîâà, ïîíåæå íèå ïîêàçâàìå íà äåöàòà ñè êàê 
èçãëåæäà åäèí ëþáÿù Íåáåñåí Ðîäèòåë.

Êàòðèí Ìàðøàë ñè ñïîìíÿ áàùà ñè Äæîí Óä êàòî 
÷îâåêà, êîéòî ÿ äîâåë ïðè Õðèñòîñ. Êîãàòî Êàòðèí áè-
ëà ìàëêî ìîìè÷å òîçè äðóã Áàùà, Êîéòî óïðàâëÿâàë îò 
íåáåòî, èçãëåæäàë äîñòà ñòðàõîâèò. Òÿ ÷óâàëà äîñòà íåùà 
îòíîñíî òîâà äà ñè ïðåäàäå æèâîòà íà òîçè Áîã, íî èäå-
ÿòà äà ïðåêàðâà âñè÷êîòî ñè âðåìå â ìîëèòâà, ÷åòåíå íà 
Áèáëèÿòà è ãîâîðåíå çà Áîãà âúîáùå íå º ñå ïîíðàâèëà.

Íî çåìíèÿò º áàùà ïðàâåë òîâà. Òÿ áèëà ñèãóðíà, ÷å 
òîé ÿ îáè÷à. Êîãàòî íàïðåäíàëà â óðîöèòå ñè ïî ïèàíî äîñ-
òàòú÷íî ìíîãî, çà äà ìîæå äà èçïúëíÿâà ïðîñòè õèìíè, 
òàòêî º ïîíÿêîãà º ðàçðåøàâàë äà ñëóæè êàòî ïèàíèñò ïðè 
ïðèåìíè ñðåùè â öúðêâàòà. Áèëî ìíîãî çàáàâíî.

Êàòðèí Ìàðøàë ïèñàëà: “Îùå òîëêîâà ðàíî ìè ñå 
äàäå ÷óâñòâî çà ñîáñòâåíî äîñòîéíñòâî, ïðèçíàíèå íà 
ìîÿòà èíäèâèäóàëíîñò... Òîâà ñà âèäîâå äîâåðèå, êîèòî 
ðîäèòåëèòå ìîãàò äà äàäàò íà äåöàòà ñè åäèíñòâåíî ÷ðåç 
ñîáñòâåíèòå ñè äåéñòâèÿ”.

Èìåííî ÷ðåç äåéñòâèÿòà ñè ïàñòîð Äæîí Óä ïîêàçàë 
êîëêî äîñòúïåí è ìèëîñòèâ áè ìîãúë äà áúäå òîçè íåáåñåí 
Áàùà. Åäèí îò ëþáèìèòå ðàçêàçè íà Êàòðèí áèë çà ïîñåùå-
íèåòî íà áàùà º íà æåëåçîïúòíèòå ðàéîíè áëèçî äî äîìà 
èì â Êåéçåð, çàïàäíà Âèðäæèíèÿ. Òîé èñêàë äà ðàçãîâàðÿ 
ñ åäèí íîâ ÷ëåí îò öúðêâàòà ñè. Ïàñòîð Óä ñâàðèë ÷îâåêà 
óñèëåíî äà ðàáîòè â åäíà îãðîìíà æåëåçîïúòíà êàáèíà. 
Ïàñòîðúò ïðîòåãíàë ðúêà äà ãî ïîçäðàâè, íî ÷îâåêúò êà-
çàë ñ èçâèíåíèå: “Íå ìîãà äà ñå çäðàâèñàì ñ âàñ. Ðúöåòå 
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ìè ñà ïðåêàëåíî ìðúñíè”.
Ñëåä ïî-ìàëêî îò ìèíóòà Äæîí Óä ñå íàâåë è íàòðèë 

ðúöåòå ñè ñ âúãëåíîâèòå ñàæäè. “Êàêâî ùå êàæåø ñåãà?” 
Òîé ñå óñìèõíàë, ïîäàâàéêè ðàâíîñòîéíà ðúêà.

Äæîí Óä íå ãîâîðåë ñàìî çà Áîã íà äúùåðÿ ñè. Òîé º 
Ãî ïîêàçàë. È, îáðúùàéêè ñå íàçàä, Êàòðèí Ìàðøàë ïèøå: 
“Âñè÷êî, êîåòî Áîã âúçíàìåðÿâàøå ëþáîâòà íà çåìíèÿ ìè 
áàùà äà áúäå, áåøå òÿ äà å îáðàçåö íà ìîÿ íåáåñåí Áàùà è 
äà ìè ïîêàæå íà÷èíà, ïî êîéòî äà ñå ñâúðæà ñ Íåãî”.

Ìîëÿ ñå âñè÷êè íèå íå ñàìî äà ãîâîðèì çà Áîãà íà äåöà-
òà ñè, íî è äà èì ïîêàçâàìå õàðàêòåðà Ìó. Ðàçáèðà ñå, ÷å 
ùå ïðàâèì ãðåøêè. Âèíàãè ùå áúäåì ìíîãî íåñúâúðøåíè 
îáðàçöè. Íî ïðîñòî ñàìèÿò îïèò äà áúäåì ïðèìåð, ñàìîòî 
îïèòâàíå äà îòðàçÿâàìå åäèí ëþáÿù íåáåñåí Áàùà  âñè÷-
êî òîâà ìîæå äà ïðåîáúðíå íåùàòà. Íåêà îùå ñåãà äà ñå 
ïîñâåòèì íà òîâà äà ïîêàçâàìå ñúùî òîëêîâà, êîëêîòî è 
ãîâîðèì. Ìîæåì äà ïðàâèì òîâà, êàòî èçâëè÷àìå áëàãîäàò 
è ñèëà îò ñàìèÿ Íåáåñåí Áàùà.
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Ïî êàêúâ íà÷èí äåòåòî ÷óâà “Îáè÷àì òå”? Ïî êàêúâ 
íà÷èí âåñòòà ïðîíèêâà â ñúçíàíèåòî ìó â äåéñòâèòåëíîñò? 
Ìîæå äà ñå îïèòâàìå äà êàæåì òîâà ÷ðåç íåùà. Íî íåùàòà 
ìîæå è äà èçëúæàò.

Ìîæå äà ñå îïèòâàìå äà ãî êàæåì ÷ðåç äóìè. Íî äîðè 
è äóìèòå íè íå âèíàãè ãîâîðÿò èñòèíàòà.

Èìà ñàìî åäíî íåùî, êîåòî ïî÷òè íèêîãà íå ëúæå. 
Åäíî íåùî, êîåòî ìîæåì äà äàäåì íà äåöàòà ñè è êîåòî 
êàçâà: “Îáè÷àì òå!” ïî íàé-äîáðèÿ íà÷èí. È òîâà å íàøå-
òî âðåìå. Òîâà, êîåòî ïðàâèì ñ âðåìåòî ñè, âèíàãè ãîâîðè 
èñòèíàòà.

Ïðåäè ìíîãî ãîäèíè ìëàä ìúæ çàñòàíàë íà ïîäñúäèìà-
òà ñêàìåéêà â åäèí ñúä, ïðåäñòîÿëî ìó ñúâñåì ñêîðî äà áú-
äå îñúäåí çà ïðåñòúïëåíèå êàòî ôàëøèôèêàòîð. Ñúäèÿòà 
ãî ïîãëåäíàë îòãîðå ìíîãî ñóðîâî. Òîé ïîçíàâàë ìëàäåæà 
îò äåòå. Áàùà ìó áèë èçâåñòåí þðèñò, ÷èÿòî êíèãà çà çàêî-
íà íà êðåäèòèòå ñå ñ÷èòàëà çà íàé-àâòîðèòåòíàòà â òàçè 
îáëàñò. Ñúäèÿòà çàïèòàë ÿäîñàíî: “Íå ïîìíèø ëè áàùà 
ñè? Òîçè áàùà, êîãîòî ïîñðàìè?”

“Ñúâúðøåíî ñè ãî ñïîìíÿì  îòãîâîðèë ìëàäèÿò çàò-
âîðíèê.  Âèíàãè, êîãàòî îòèâàõ ïðè íåãî çà íÿêàêúâ ìà-
ëúê ñúâåò, òîé ìå ïîãëåæäàøå, îòêëîíÿâàéêè ïîãëåä îò 
áåëåæêèòå ñè ïî çàêîíà çà êðåäèòèòå è êàçâàøå: “Áÿãàé, 
ìîì÷å, çàåò ñúì”. È òàêà áàùà ìè ïðèâúðøè êíèãàòà ñè, 
à åòî ìå ìåí ñåãà òóê.”

Åäèí ðîäèòåë òâúðäå çàåò çà äåòåòî ñè. Òîâà å åäíà 
ìíîãî ñòàðà èñòîðèÿ. Íî òàêà è íå ñìå îòêðèëè íîâ 
çàâúðøåê. Äíåñ ðîäèòåëèòå ñà ïî-çàåòè îòêîãàòî è äà áèëî. 
×åñòî èçãëåæäà, ÷å áåçóìíî ñìå çààíãàæèðàíè ñ êàêâî 
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ëè íå îñâåí ñ äîìà ñè. Äæåéìñ ÌàêÊëóúð, äèðåêòîð íà 
ó÷èëèùíîòî ðúêîâîäñòâî íà ãèìíàçèèòå, ïèøå: “Òóê èçâúð-
øâàìå òîëêîâà ãîëÿìà ÷èñòêà... Âèæäàìå ðîäèòåëè, êîèòî 
èñêàò äåöàòà èì âåäíàãà äà âëÿçàò â ðåëñè. Ðîäèòåëèòå 
ñà óìîðåíè. Ïðè÷èíàòà å çàáúðçàíîòî îáùåñòâî, â êîåòî 
æèâååì. Òîâà å åäèí íåîáè÷àåí ôåíîìåí, êîéòî ñå íàáëþ-
äàâà ïðè âñè÷êè, êàòî çàï÷íåì îò íàé-áîãàòèòå è ñòèãíåì 
äîðè äî íàé-áåäíèòå... Âñúùíîñò â äåéñòâèòåëíîñò ñå 
îêàçâà, ÷å âñå ïî-ãîëÿì áðîé ðîäèòåëè î÷àêâàò îò ó÷èëè-
ùàòà äà èçïúëíÿâàò òÿõíàòà ðîäèòåëñêà ðîëÿ.”

Ïðåç 1924 ã. ãðóïà ìàéêè îò Ìþíèñ, Èíäèàíà, áèëè 
çàìîëåíè äà êàòåãîðèçèðàò íÿêîëêî ÷åðòè íà õàðàêòåðà, 
êîèòî èñêàëè äåöàòà èì äà ðàçâèÿò. Íàé-îòãîðå â ñïèñúêà 
èì èìàëî äâå êà÷åñòâà: âÿðíîñò ñïðÿìî öúðêâàòà è ñòðèê-
òíî ïîñëóøàíèå. 55 ãîäèíè ïî-êúñíî, ïðåç 1978 ã., íà ãðóïà 
ìàéêè áèëè çàäàäåíè ñúùèòå âúïðîñè. Ïîäáðàíàòà ëþáè-
ìà ÷åðòà íà õàðàêòåðà, ïðåîáëàäàâàùà ïðè âñè÷êè, áèëà  
íåçàâèñèìîñò. Ðîäèòåëèòå èñêàò äåöàòà èì äà ñà íåçàâèñè-
ìè äíåñ. Òîâà èìà ñâîÿòà ïîçèòèâíà ñòðàíà, ðàçáèðà ñå. Äà 
ðàç÷èòàø íà ñåáå ñè äî îïðåäåëåíà ñòåïåí å íåùî äîáðî çà 
åäèí ÷îâåê. Íî òâúðäå ÷åñòî íåçàâèñèìîñòòà ñå ïðåâðúùà 
â åâôèìèçúì çà òîâà äà áúäåø îñòàâåí ñàì. Â åäèí ñâÿò, 
â êîéòî ïîâå÷åòî ðîäèòåëè ñå ïðèáèðàò ó äîìà èçòîùåíè 
îò ðàáîòà ïðåç äúëãèÿ äåí è îáèêíîâåíî ñåìåéñòâîòî ñå 
òðúøâà ïðåä òåëåâèçîðà, çà äà îñòàíå òàì ñ ÷àñîâå, êàòî 
âåðîÿòíî ñå ðàçìåíÿò ñàìî íÿêîëêî äóçèíà äóìè çà öÿëàòà 
âå÷åð, çàùî ñå ÷óäèì êîëêî ïîâå÷å “íåçàâèñèìîñò” ìîãàò 
äà ïîíåñàò äåöàòà íè.

Â åäíî åñå Òàéì Ðîäæåð Ðîçåíáëàò èçðàçèë ñúæàëåíè-
åòî ñè çà òîâà, êîåòî íàðåêúë “áåçðàçáîðíî ðàçäàâàíå íà 
ñâîáîäà” îò ñòðàíà íà ðîäèòåëèòå äíåñ. “Ìåæäó ðîäèòå-
ëÿ è äåòåòî íÿìà ïî-ãîëÿìà ïðåãðàäà îò ìúë÷àíèåòî. Òî 
ðàñòå ïî-áúðçî è îò äåöàòà, êàòî èçïúëâà ñúðöåòî, ïîñëå 
êúùàòà, à ñëåä òîâà è èñòîðèÿòà. Ñâîáîäàòà, êîÿòî äåöàòà 
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òúðñÿò, å ñâîáîäà îò ìúë÷àíèåòî. Ñâîáîäàòà, êîÿòî èì ñå 
äàâà òâúðäå ÷åñòî, å ñâîáîäàòà íà îáðå÷åíèòå.”

Òîâà, îò êîåòî ñåìåéñòâîòî ñå íóæäàå ïîâå÷å îò âñè÷êî 
äðóãî äíåñ, å íåùî ìíîãî ïðîñòî: âðåìå. Íå ñúùåñòâóâàò 
áúðçè ïðîöåäóðè çà îòãëåæäàíå íà äåöà, íèòî áúðçî âëè-
çàíå â ðåëñèòå. Íå ñúùåñòâóâà íåùî íà òîçè ñâÿò, êîåòî 
äà ìîæå äà çàìåíè êàïèòàëîâëîæåíèåòî íà âàøåòî âðåìå, 
íà âàñ ñàìèòå êàòî ðîäèòåëè.

Ïàòðèê Óåëø, ó÷èòåë â ãèìíàçèÿ è àâòîð, íàñêîðî ñå 
âúðíàë íàçàä â ñïîìåíèòå ñè çà äåöàòà, êîèòî íàé-ìíîãî 
îáè÷àë äà ñðåùà â êëàñîâåòå ñè è ñè çàäàë åäèí âúïðîñ: 
Ïî êàêúâ íà÷èí ðîäèòåëèòå ñúçäàâàò äåöà, èçãëåæäàùè 
ùàñòëèâè, êîèòî â æèâîòà ñè óñïÿâàò äà äîñòèãíàò äî 
ïúëíî ðåàëèçèðàíå íà ïîòåíöèàëà ñè? Ã-í Óåëø ðåøèë äà 
ðàçãîâàðÿ ñ ðîäèòåëèòå íà îòëè÷íèöèòå. Òîé óñòàíîâèë, 
÷å òå áèëè óñïåøíè õîðà, íî íå äîòàì ïîãúëíàòè îò íàò-
ðàïíè÷àâîòî ïðåñëåäâàíå íà óñïåõ, ÷å íàèñòèíà ïðàâåëè 
æåðòâè çà äåöàòà ñè, áåç îáà÷å ïîñòîÿííî äà ãè ïðîâåðÿâàò 
íà âñåêè áàëåò, õîêåé, ïëóâàíå è óðîöè çà èçó÷àâàíå íà 
ñúâðåìåííè åçèöè îò ïî÷òèòåëíî ðàçñòîÿíèå. Ðîäèòåëèòå 
íà íàèñòèíà óñïåøíèòå äåöà áèëè ñêëîííè äà ïîääúðæàò 
õîäà íà äîìîâåòå ñè â íàìàëåíà ñòåïåí.

Ñúùåñòâóâà åäèí îáù äîìèíèðàù ôàêòîð, åäíà ãîëÿìà 
òàéíà, êîÿòî ã-í Óåëø óñòàíîâèë ñðåä òåçè õîðà. Òîé ïèñàë: 
“Òå âèíàãè äàâàò íà äåöàòà ñè äâå ïðåäèìñòâà, êîèòî ïî-
âå÷åòî ðîäèòåëè äíåñ èçãëåæäà íÿìàò æåëàíèå äà äàäàò: 
ñâîåòî âðåìå è âíèìàíèå”.

Âðåìå è âíèìàíèå. Çâó÷è ïðîñòî, íàëè? Íî òåçè äâå 
ìúíè÷êè äóìè ìîãàò äà ïðåîáúðíàò æèâîòà âè. 

Êàêòî âè å èçâåñòíî, â Áèáëèÿòà íÿìà êîé çíàå êîëêî 
òî÷íî îïðåäåëåíî óêàçàíèå çà îòãëåæäàíå íà äåöà. Íà íÿ-
êîè èì ñå èñêà äà èìàøå ïîâå÷å. Íî Ïèñàíèåòî íàèñòèíà 
íè äàâà îïðåäåëåíà ïåðñïåêòèâà îòíîñíî ñåìåéñòâîòî, êî-
ÿòî ìîæå äà íè ïîìîãíå äà ñòàíåì óñïåøíè êàòî ðîäèòåëè. 
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×óéòå ñëåäíîòî îò êíèãàòà Ïñàëìè: “Äåöàòà ñà íàñëåäñòâî 
îò Ãîñïîäà, äåöàòà ñà íàãðàäà îò Íåãî” (Ïñàëîì 127:3). 

Äåöàòà íè ñà áîæåñòâåí äàð, áîæåñòâåíî íàñëåäñòâî. 
Êàêâî ïðàâèòå ñ ïîäàðúêà îò åäíà ìíîãî çíà÷èòåëíà 
ëè÷íîñò? Âèå ãî ñúõðàíÿâàòå. Ãðèæèòå ñå äîáðå çà íåãî. 
Äúðæèòå ñå êàòî Ìàíîå, áàùàòà íà åâðåéñêèÿ ñúäèÿ Ñàì-
ñîí. Ìàëêî ïðåäè äà ñå ðîäè Ñàìñîí íà ðîäèòåëèòå ñå 
ÿâèë åäèí àíãåë, êîéòî ãè îñâåäîìèë, ÷å äåòåòî èì òðÿáâà 
äà áúäå îòãëåäàíî êàòî íàçèðåé. Ñëåä êàòî àíãåëúò ñè çà-
ìèíàë, Ìàíîå îòïðàâèë ãîðåùà ìîëèòâà. Ñúäèè 13:8 íè 
êàçâà: “Ìàíîå ñå ïîìîëè íà Ãîñïîäà: “Î, Ãîñïîäè, óìî-
ëÿâàì Òå, íåêà Áîæèÿò ìúæ, êîéòî íè èçïðàòè, äà äîéäå 
îòíîâî äà íè íàó÷è êàê äà îòãëåäàìå ìîì÷åòî, êîåòî èìà 
äà ñå ðîäè”.

Ìàíîå èñêàøå ìíîãî èñêðåíî è ñåðèîçíî äà èçâúðøè 
ïðàâèëíîòî íåùî. Òîé ñå íàãúðáè òâúðäå ñåðèîçíî ñ îòãî-
âîðíîñòòà äà îòãëåäà òîâà äåòå ïî íà÷èí, êîéòî áè ñå ïîí-
ðàâèë íà Áîãà. À èìåííî òîâà å îò íàé-ãîëÿìî çíà÷åíèå: 
íàøåòî ïîñâåùåíèå ïðè îòõðàíâàíåòî íà äåòåòî, äà èíâåñ-
òèðàìå ñåáå ñè â äåöàòà. Íå ìíîãî èíôîðìàöèÿ å òîâà, îò 
êîåòî íàé-ìíîãî ñå íóæäàåì; íèòî ùàòåëíî ðàçãëåæäàíå 
íà ïðàâèëíàòà òåõíîëîãèÿ. Íå, à ïðîñòî æåëàíèå äà ñå îò-
íàñÿìå êúì äåöàòà ñè êàòî äàð îò Áîãà, êàòî íàñëåäñòâî, 
êîåòî òðÿáâà äà áúäå ìíîãî ãðèæëèâî îòõðàíåíî.

Îòêðèâàìå òîçè âèä ïîñâåùåíèå â çàáåëåæêà, íàïðàâå-
íà îò àïîñòîë Éîàí â òðåòîòî ìó ïîñëàíèå. Òàì òîé ïèøå 
ñëåäíîòî: “Íÿìàì ïî-ãîëÿìà ðàäîñò îò òàçè äà ÷óÿ, ÷å 
äåöàòà ìè õîäÿò â èñòèíàòà” (3Éîàíîâî 4).

Êàêâî âåëèêî ìîòî çà ðîäèòåëèòå äíåñ! Êîÿ å íàé-
ãîëÿìàòà âè ðàäîñò? Êàêâà å íàé-âàæíàòà âè ìÿðêà çà 
óñïåõ? Íàäÿâàì ñå äà å òîâà, ÷å äåöàòà âè õîäÿò â Áîæèÿòà 
èñòèíà. Íèêîé îò íàñ, ðàçáèðà ñå, íå ìîæå äà å ñèãóðåí, 
÷å òî ùå ñå ñëó÷è. Íèå íå êîíòðîëèðàìå íàïúëíî ñúäáà-
òà íà äåöàòà ñè. Äîðè è ðîäèòåëèòå íà Ñàìñîí, âúïðåêè 
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ãîëåìèòå ñè óñèëèÿ, íå áÿõà â ñúñòîÿíèå äà âúçïðàò ñèíà 
ñè îò ñêèòàíèÿòà ìó ïðè ôèëèñòèìöèòå. Íî îò çíà÷åíèå 
å èìåííî ñëåäíîòî: äà ñúõðàíÿâàìå äàðîâåòå, êîèòî Áîã å 
ïîëîæèë â ðúöåòå íè, äà ðàáîòèì, äà ïîìàãàìå íà äåöàòà 
ñè äà õîäÿò â èñòèíàòà.

È òàêà âðúùàìå ñå êúì òåçè äâå ïðîñòè áåçöåííè íåùà: 
âðåìåòî è âíèìàíèåòî. Ïîìíåòå, ÷å èíâåñòèöèÿòà íà âðå-
ìåòî íè å òîâà, êîåòî êàçâà èñòèíàòà. Òîâà å íà÷èíúò, ïî 
êîéòî íàé-äîáðå èçðàçÿâàìå ëþáîâòà ñè.

Ïîìèñëåòå çà ìîìåíò çà íàé-ñúêðîâåíî ïàçåíèòå îò 
âàñ ñàìèòå ñïîìåíè îò äåòñòâîòî. Êúì êîè ñúáèòèÿ ïîã-
ëåæäàòå íàçàä ñ îñîáåíî óìèëåíèå? Ëþáèìèòå âè ñïîìåíè 
ìîæå áè ùå ñè ïðèëè÷àò ïî åäíî íåùî, íåùî ìíîãî ïðîñòî: 
âðåìåòî, ïðåêàðàíî çàåäíî, îòäàâàíåòî íà âðåìå.

Äà çàïî÷íåì äà ñå ïèòàìå ïî êàêúâ íà÷èí ìîæåì äà 
èìàìå ñïîìåíè çàåäíî êàòî ñåìåéñòâî. Ïî êàêúâ íà÷èí 
ìîæåì äà îòäàâàìå âðåìåòî ñè?

Åòî åäíî íåùî, êîåòî ìîæåì äà ïðàâèì è êîåòî òàêà ÷åñ-
òî å ïðåíåáðåãâàíî äíåñ: äà ÷åòåì íà äåöàòà ñè. Êàêâî ùå 
êàæåòå äà ïîñâåùàâàòå îïðåäåëåíè äíè îò ñåäìèöàòà, îï-
ðåäåëåíî âðåìå îò äåíÿ äà ÷åòåòå çàåäíî õóáàâè êíèãè?

×óéòå Äæèì Òðèëèéç, àâòîðèòåò ïî îòãëåæäàíåòî íà 
äåöà è àâòîð íà “Íàðú÷íèê çà ÷åòåíå íà ãëàñ”. Òîé ïèøå: 
“Íàðåä ñ ïðåãðúùàíåòî íà äåòåòî, ÷åòåíåòî íà ãëàñ å ìîæå 
áè íàé-äúëãîòðàéíàòà îïèòíîñò, êîÿòî ìîæåòå äà îñòàâèòå 
â æèâîòà íà âàøåòî äåòå. Ùå ÿ âêóñâàòå äúëãî, ñëåä êàòî 
äåòåòî âè ïîðàñíå.”

Èìà öÿëî áîãàòñòâî îò âäúõíîâÿâàùè èñòîðèè è áèî-
ãðàôèè, ñ êîèòî ìîæå äà õðàíèòå äåöàòà ñè. Âñè÷êè íèå 
ñå ñáëúñêâàìå ñ ìíîãî íåãàòèâíè òàêèâà â ñâåòà. Äàéòå íà 
äåöàòà ñè èäåàëè, ïîçèòèâíè îáðàçöè çà ñëåäâàíå.

Â åäíà ñòàòèÿ, îçàãëàâåíà “Áåçîïàñíîñò â ðàçêàçâàíåòî 
íà èñòîðèè îò áàùàòà” Êðèñòîôúð äüî Âèíê èçâèêàë â ïà-
ìåòòà ñè íàé-ðàííèòå ñè ñïîìåíè: “Ñïîìíÿì ñè îãðîìíèòå 
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ìó ðúöå îêîëî ìåí, êîãàòî ñÿäàõ â ñêóòà ìó. Íàèñèòíà ñå 
÷óâñòâàõ ñãóøâàí. Áàùà ìè ñè èãðàåøå è ñå çàêà÷àøå ñúñ 
çâóêà íà âñÿêà äóìà. Îòêðèòèåòî íà çâóê, êîéòî òè õàðåñâà, 
å îòêðèòèå íà åäèí íîâ åçèê.”

Ñïîìíÿòå ëè ñè çà ó÷èòåëÿ îò ãèìíàçèÿòà Ïàòðèê Óåëø 
è ïðîó÷âàíåòî ìó ñðåä ñåìåéñòâàòà íà îòëè÷íèöèòå? Åòî 
îùå åäíî íåùî, êîåòî óñòàíîâèë òîé. Ìàêàð ìíîãî îò 
òèéíåéäæúðèòå äà ïðåêàðâàëè ìíîãî âðåìå ïîòîïåíè â 
åäíà ìëàäåæêà êóëòóðà, êîÿòî ãè èçîëèðà îò âúçðàñòíèòå, 
íàé-âïå÷àòëèòåëíèòå äåöà ïðåêàðâàëè ìíîãî âðåìå â ðàç-
ãîâîðè ñ ðîäèòåëèòå ñè è ñ äðóãè âúçðàñòíè.

Åäèí äåí ã-í Óåëø çàáåëÿçàë åäíà îò îòëè÷íèòå ìó ó÷å-
íè÷êè äà ñå íàñëàæäàâà íà “Ðåïóáëèêàòà” îò Ïëàòî. Òîé ÿ 
çàïèòàë îòêúäå òàçè ëþáîâ ó íåÿ êúì èäåèòå. Ìîìè÷åòî 
îòâúðíàëî: “Íà âå÷åðÿ îáèêíîâåíî ñ òàòêî äèñêóòèðàìå 
âúðõó ðåëèãèÿòà èëè ïîëèòèêàòà. Òâúðäå ÷åñòî íå ñìå ñúã-
ëàñíè åäèí ñ äðóã, íî òîâà íèêîãà íå ãî îòåã÷àâà. Ìàéêà 
ìè å ñúùàòà, ñ íåÿ ìîãà äà îáñúæäàì íàé-ñúêðîâåíè íåùà, 
áåç äà ñå ïî÷óâñòâàì íÿêîãà íåóäîáíî.”

Â ñúñòîÿíèå ëè ñòå äà ðàçãîâàðÿòå ñ äåöàòà ñè, íàèñòè-
íà äà ðàçãîâàðÿòå è òîâà äà âè äîñòàâÿ óäîâîëñòâèå? Êàê 
ïðåêàðâàòå âðåìåòî çà õðàíåíå ó äîìà? Ïîíå åäíî ÿäåíå áè 
òðÿáâàëî äà å ùàñòëèâî ðåëàêñèðàùî âçàèìîîòíîøåíèå â 
ñåìåéñòâîòî. Íèêàêâà òåëåâèçèÿ, íèêàêâî ïðåïóñêàíå êúì 
íåùî äðóãî. Ïîâå÷åòî îò íàñ íÿìà äà èìàò âúçìîæíîñò äà 
îáñúæäàò Ïëàòîâàòà “Ðåïóáëèêà” è òîâà å íåùî íîðìàëíî. 
Îò çíà÷åíèå å èìåííî òîâà äà èìàìå âðåìå çà ñïîäåëÿíå, 
ïðåç êîåòî äà ñúçäàâàìå èñòèíñêè êîíòàêòè, âìåñòî ïðîñòî 
åäèí äðóã äà ñå îòìèíàâàìå â çàáúðçàíîñòòà ñè.

Îñâåí òåçè îáè÷àéíè ïî÷èâêè ïðåç äåíÿ, êîãàòî âñòúï-
âàìå âúâ âçàèìîäåéñòâèå åäèí ñ äðóã êàòî ñåìåéñòâî, ìî-
æå ñúùî äà ñè çàïëàíóâàìå îñîáåíè ñúáèòèÿ çà îñîáåíè 
äíè. Çàïèòàéòå ñå ïî êàêúâ íà÷èí ïðåìèíàâàò îáèêíîâåíî 
óèêåíäèòå âè íàïðèìåð. Ðàçìèíàâàò ëè ñå âàøèòå òðàåê-
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òîðèè ñ òåçè íà äåöàòà âè? Êîãàòî ñå àíãàæèðàòå â åäíà è 
ñúùà äåéíîñò, òîâà ñáëèæàâà ëè âè?

Ïðàçíèöèòå è óèêåíäèòå ñà âåëèêîëåïíî âðåìå çà îñòà-
âÿíå íà ñïîìåíè. Îïèòâàëè ëè ñòå ñå ïîíÿãîêà äà ïëàíèðà-
òå ïðåêàðâàíåòî íà íÿêîé ïðàçíèê ïî ïî-ðàçëè÷åí íà÷èí, 
íåùî, êîåòî ìîæå äà ñå ïðåâúðíå â îñîáåíà òðàäèöèÿ â ñå-
ìåéñòâîòî âè? Ñúçäàâàíåòî íà ñåìåéíè òðàäèöèè óêðåïâà 
âðúçêèòå, ñúçäàâà ñòàáèëíîñò â åäèí ñâÿò, êúäåòî ïîâå÷åòî 
öåííîñòè èçãëåæäà ñå ñìÿòà, ÷å èäâàò íà êúñìåò.

Âúçõèùàâàì ñå íà íà÷èíà, ïî êîéòî åäíà æåíà îò 
Âèðäæèíèÿ íà èìå Äîðîòè Ðåäôîðä ñúçäàëà ñåìåéíî 
÷åñòâàíå  îò åäíî òâúðäå íåîáåùàâàùî ìèíàëî. Ïðè 
ïðåòúðñâàíå íà ðîäîñëîâèåòî ñè òÿ îòêðèëà â ÷îóàíñêèÿ 
äúðæàâåí ñúä ñìåòêà çà ïðîäàæáà, êîÿòî ïîêàçâàëà, ÷å 
íàé-ðàííèÿò º ïðåäøåñòâåíèê, Åëñè Ëèòúëäæîí, çàåäíî ñ 
îñåìòå ìó äåöà, áèëè ïðîäàäåíè êàòî ðîáè íà ñîáñòâåíèêà 
íà ïëàíòàöèÿ Ñàìúðñåò â Ñåâåðíà Êàðîëèíà. Äîðîòè çà-
ïî÷íàëà äà ñå ðîâè èç äîêóìåíòèòå îò Ñàìúðñåò è îòêðèëà 
íàâúðçàíè èìåíà, êîèòî ñúñòàâëÿâàëè ïðîäúëæåíèåòî íà 
ñåìåéñòâîòî º.

Íà ðîáèòå ñå äàâàëè èìåíàòà íà ðàçëè÷íèòå èì 
ñîáñòâåíèöè, òàêà ÷å íèêàê íå áèëî ëåñíî çà Äîðîòè 
äà ïðîñëåäè ñåìåéíèòå ñè ëèíèè. Íî ÷ðåç äîêóìåíòèòå 
îò ïëàíòàöèÿòà òàçè æåíà îòêðèëà êîðåíà ñè èçìåæäó 
Áåíåòèòå, Õîíèáëóç, Äèñêúñíñ è Áëàíòñ. È òÿ ðåøèëà äà 
ñúáåðå íàíîâî ñåìåéñòâîòî.

Ïðåç ñåïòåìâðè 1986 ã. Ñàìúðñåò ïëåéñ, êîéòî â ìî-
ìåíòà å äúðæàâåí èñòîðè÷åñêè îáåêò, áå ñâèäåòåë íà 
åäíî óíèêàëíî âðúùàíå ó äîìà â èñòîðèÿòà íà Àìåðèêà. 
Íàñëåäíèöèòå íà ðîáèòå, êîèòî íÿêîãà ðàáîòåëè â ïëàíòà-
öèÿòà â Ñåâåðíà Êàðîëèíà, äîøëè çàåäíî, çà äà îáåäèíÿò 
êîðåíèòå ñè. Èìàëî êîíöåðò îò äóõîâíè ïåñíè, ïîêàçâàíå 
íà àìåðèêàíñêè òàíöè, êàêòî è ñöåíè÷íî âúçïðîèçâåæäà-
íå íà ñâàòáàòà íà ðîáèòå. Íî óäàðåíèåòî â òîâà ñúáèòèå 
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áèëî ïîñòàâåíî ïðîñòî âúðõó óäîâîëñòâèåòî îò âçàèìíî-
òî îòêðèâàíå, îò óñòàíîâÿâàíåòî, ÷å ïðîèçëèçàò îò åäíî 
îáùî ìèíàëî.

Åäíà 71-ãîäèøíà æåíà îáè÷àëà äà ñå ðàçõîæäà ñðåä 
÷óäåñíèòå êèïàðèñîâè äúðâåòà, çàñàäåíè îò ïðåäöèòå º. 
Òÿ êàçâàëà: “Òå ñà ïååëè ñúùèòå äóõîâíè ïåñíè, êàêâèòî 
ïååì è íèå: “Ñêðèé ñå â Èñóñ” è ò.í.”

Îáåäèíÿâàíåòî îò Ñàìúðñåò ñå îêàçà, ðàçáèðà ñå, åäíî 
íåçàáðàâèìî ñúáèòèå. Äîðîòè Ðåäôîðä îòäåëè âðåìå äà 
îñòàâè òîçè ñïîìåí, âñúùíîñò òÿ îòäåëè âðåìå äà ñúçäàäå 
öÿëî åäíî íîâî ñåìåéñòâî.

Íÿêîãà àïîñòîë Éîàí îòïðàâè êúì âÿðâàùèòå åäèí 
ñúâåò, êîéòî ìèñëÿ, å îñîáåíî âàæåí çà íàñ êàòî ðîäèòåëè. 
Òîé êàçà: “Ñêúïè äåöà, äà íå ëþáèì ñ äóìè èëè åçèê, íî 
ñ äåéñòâèÿ è íàèñòèíà” (1Éîàíîâî 3:18).

Ïî êàêúâ íà÷èí èçðàçÿâàìå ëþáîâòà ñè íàèñòèíà? 
×ðåç äåéñòâèÿ, ÷ðåç çààíãàæèðàíåòî íè, ÷ðåç îòäàâàíåòî 
íà âðåìå îò íàøà ñòðàíà.

Êîãàòî çàáåëåæèòåëíàòà ó÷èòåëêà Àíè Ñúëèâàí ó÷å-
ëà çà ïúðâè ïúò Åëúí Êåëúð êàê äà ïðàâè âðúçêà ìåæäó 
ïðåäìåòèòå è äóìèòå, ïðåä ñëÿïîòî è ãëóõî äåòå ñå îòêðèë 
öÿë åäèí íîâ ñâÿò. Æèâîòúò íà Åëúí íàèñòèíà çàïî÷íàë 
îò òàçè òî÷êà. Ìàëêî ñëåä òîâà ìîìè÷åòî ñå ðàäâàëî íà 
íÿêîëêîòî ðàííè òåìåíóæêè, êîèòî îòêðèëî â ãðàäèíàòà. 
Åëúí îòêúñíàëà íÿêîëêî è ãè çàíåñëà íà ó÷èòåëêàòà. Ìèñ 
Ñúëèâàí ñå îïèòàëà äà ÿ öåëóíå, íî ïî òîâà âðåìå Åëúí 
ïîçâîëÿâàëà åäèíñòâåíî íà ìàéêà ñè äà ïðàâè òîâà.

Òîãàâà ó÷èòåëêàòà ïîñòàâèëà íåæíî ðúêà âúðõó ìîìè-
÷åòî è íàïèñàëà áóêâà ïî áóêâà â ðúêàòà º: “Àç îáè÷àì 
Åëúí”.

Åëúí îòâúðíàëà ÷ðåç ñïåëóâàíå: “Êàêâî å òîâà 
ëþáîâ?”

Ìèñ Ñúëèâàí ÿ ïðèòåãëèëà ïðè ñåáå ñè, ïîñòàâèëà ðú-
êàòà íà ìîìè÷åòî íà ñúðöåòî ñè, òàêà ÷å äà ìîæå äà óñåòè 
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óäàðèòå è îáîçíà÷èëà: “Òÿ å òóê”.
Åëúí ñå îçàäà÷èëà îò òåçè äóìè. Ïî òîâà âðåìå íå ìî-

æåëà íèùî äà ðàçáåðå, îñâåí àêî íå ãî äîêîñíå. Ïîìèðèñ-
âàéêè òåìåíóæêèòå â ðúêàòà íà ìèñ Ñúëèâàí, òÿ çàïèòàëà 
ñ åçèêà îò çíàöè: “Ëþáîâòà ñëàäîñòòà íà öâåòÿòà ëè å?”

Ìèñ Ñúëèâàí îáîçíà÷èëà “Íå”.
Åëúí ñå çàìèñëèëà çà ìàëêî. Òÿ óñåòèëà òîïëîòî ïðî-

ëåòíî ñëúíöå äà ãè îãðÿâà. Ñòðóâàëî º ñå, ÷å íå áè ìîãëî 
äà èìà íåùî ïî-êðàñèâî îò ñëúíöåòî, êîåòî ïðàâè âñè÷êî 
äà ðàñòå. Òÿ ïîñî÷èëà íàãîðå êúì íåãî è ñïåëóâàëà: “Òîâà 
íå å ëþáîâòà?”

È îòíîâî ìèñ Ñúëèâàí îáîçíà÷èëà “Íå”.
Ñòðàøíî ðàçî÷àðîâàíà, Åëúí ñìåòíàëà çà ìíîãî ñòðàí-

íî íåùî òîâà, ÷å íåéíàòà ó÷èòåëêà íå ìîãëà äà º ïîêàæå 
ëþáîâòà ñè.

Íÿêîëêî äíè ñëåä òîâà Åëúí ñèëíî ñå ñúñðåäîòî÷àâàëà, 
êàòî ïîäðåæäàëà ìúíèñòà ïî îïðåäåëåíèÿ íà÷èí. È òúêìî 
òîãàâà ìèñ Ñúëèâàí ñïåëóâàëà äóìàòà “ìèñëÿ” ïî ÷åëîòî 
º. Çà ìîìåíò íà ìîìè÷åíöåòî ìó ïðîñâåòíàëî  ïúðâîòî 
º ñúçíàòåëíî ñõâàùàíå íà åäíà àáñòðàêòíà ïðåäñòàâà. 
Ìèñëÿ. Äà, òîâà ñå îòíàñÿ òî÷íî çà ïðîöåñà, êîéòî ïðîòè-
÷àøå â ìîìåíòà â ãëàâàòà º.

È èçâåäíúæ Åëúí îòãàòíàëà êàêâî å âúçìîæíî äà å 
ëþáîâòà è ñå îïèòàëà äà ãî îïèøå. “Ëþáîâòà íå å ëè íå-
ùî ïîäîáíî íà îáëàöèòå íà íåáåòî, ïðåäè äà ñå ïîêàæå 
ñëúíöåòî?”  êàçàëà òÿ áóêâà ïî áóêâà íà ó÷èòåëêàòà ñè.

Ìèñ Ñúëèâàí îáÿñíèëà: “Òè íå ìîæåø äà äîêîñíåø 
îáëàöèòå, íî ÷óâñòâàø äúæäà, à ñúùî è êîëêî ñå ðàäâàò öâå-
òÿòà è æàäíàòà çåìÿ äà ãî ïîëó÷àò ñëåä åäèí ãîðåù äåí. Òè 
íå ìîæåø äà ïèïíåø è ëþáîâòà, íî ÷óâñòâàø ñëàäîñòòà, 
êîÿòî òÿ èçëèâà âúâ âñè÷êî. Áåç ëþáîâ òè íÿìàøå äà ñè 
ùàñòëèâà, íèòî ùåøå äà òè ñå èãðàå.”

È Åëúí ðàçáðàëà! Äóìàòà “ëþáîâ”, èäâàùà îò ðúöåòå 
íà òàçè âúçëþáåíà ó÷èòåëêà, îæèâÿëà. Êàêòî ïî-êúñíî 
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Åëúí Êåëúð ìîãëà äà ãî îïèøå: “Êðàñèâàòà èñòèíà ìè 
ïðîñâåòíà, ïî÷óâñòâàõ, ÷å ñúùåñòâóâàò íåâèäèìè ëèíèè, 
ïðîñòðåíè ìåæäó ìîÿ äóõ è äóõà íà äðóãèòå”.

Åëúí Êåëúð ïðåîäîëÿëà ñâîÿòà äúëãà è áîëåçíåíà 
èçîëàöèÿ. Çàùî? Ïî êàêúâ íà÷èí ëþáîâòà ñòàíàëà ðåàë-
íà? Ïîíåæå íà ó÷èòåëêàòà º ñå óäàëî äà º îáÿñíè ïî åäèí 
óìåí íà÷èí åäèí äåí ëè? Âÿðâàì, ÷å òîâà áèëî ïîðàäè 
èíâåñòèöèÿòà íà ñâîåòî âðåìå, êîÿòî Ìèñ Ñúëèâàí íàïðà-
âèëà, âðåìå îò æèâîòà ñè çà òîâà óïîðèòî, ñâîåíðàâíî äåòå, 
êîåòî íèêîé äðóã íå áèë â ñúñòîÿíèå äà äîñòèãíå, èìåííî 
òîâà íàïðàâèëî íåùàòà êîðåííî ðàçëè÷íè. Òúðïåëèâîòî 
óêàçàíèå ÷àñ ñëåä ÷àñ ðîäèëî â êðàÿ òîçè êðàñèâ ïëîä.

Ïðèÿòåëè, âñåêè åäèí îò íàñ ñå ñáëúñêâà ñ ïîäîáíî 
ïðåäèçâèêàòåëñòâî. Òðÿáâà äà íàïðàâèì ëþáîâòà òâúðäå 
ðåàëíà, ìíîãî êðàñíîðå÷èâà â äîìîâåòå ñè. Äåöàòà íè 
òðÿáâàäà ÿ ñãðàá÷àò êàòî íÿêàêâî îòêðèòèå. Àêî íèå íå 
ïîó÷àâàìå íà ëþáîâ, òî êîé äðóã?

Íî ëþáîâòà èçèñêâà âðåìå, ëþáîâòà íå ñå ïðåäàâà 
÷ðåç íÿêîëêî çàáúðçàíè ìèíóòè ìåæäó àíãàæèìåíòèòå. 
Ëþáîâòà îòíåìà ìíîãî âðåìå. À ñàìî íàøåòî âðåìå ìîæå 
äà èçãîâîðè ëþáîâòà ïðàâäîïîäîáíî.

Ìîëÿ ñå âñåêè åäèí îò íàñ äà íàïðàâè òîâà ïîñâåùåíèå 
òî÷íî ñåãà  äà èíâåñòèðàìå âðåìåòî ñè, äà èíâåñòèðàìå 
ñåáå ñè â íàøèòå äåöà. Íåêà ñúõðàíèì ñêúïî òåçè äàðîâå 
îò Ãîñïîäà, íåêà íàïðàâèì âñè÷êî ïî ñèëèòå íè äà èì ïî-
ìîãíåì äà õîäÿò â èñòèíàòà.
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Ìàéê å íà 14 ... ïðåêðàñåí ... çäðàâ ... òàëàíòëèâ ... è 
çàãóáåí. Íî íå å ìíîãî ñèãóðåí, ÷å èñêà äà ãî îòêðèÿò. Ïðåç 
ãîäèíèòå ðîäèòåëèòå íà Ìàéê ñà ãî íàó÷èëè íà âñè÷êî, 
ñâúðçàíî ñ ïðàâèëíèÿ íà÷èí íà æèâîò. Òå áèëè ñèãóðíè, 
÷å òîé õîäè íà öúðêâà âñÿêà ñåäìèöà. Ïðåäóïðåæäàâàëè 
ãî çà îïàñíîñòòà äà ñè “âúí â ñâåòà”.

Íî íÿêàê ðåëèãèÿòà ïðîñòî íèêîãà íå äîïàäíàëà íà 
Ìàéê. Òîé íå ìîæåë äà íàìåðè ìÿñòîòî íà Áîã â êàðòèíà-
òà íà æèâîòà ñè. Âñåìîãúùèÿò ìó èçãëåæäàë òàêà èçöÿëî 
îòäàëå÷åí îò âñè÷êî, êîåòî ïðåæèâÿâàë â ìîìåíòà. Ìàéê 
íå ìîæåë äà ñè ïðåäñòàâè, ÷å Áîã áè ìîãúë äà ðàçáåðå 
åäèí òèéíåéäæúð.

È òàêà åäèí äåí ìîì÷åòî ïðîñòî ñå îáúðíàëî è ïîåëî 
ïî äðóã ïúò. À ðîäèòåëèòå ìó îñòàíàëè êàòî ñëèñàíè. 
“Êàêâî ïîâå÷å îò òîâà ìîæåõìå äà íàïðàâèì?”  ïèòàëè 
òå. Èçãëåæäà íèêîé íÿìàë îòãîâîð.

Ñâåòúò íà òèéíåéäæúðèòå. Òîé å ïúëåí ñ äåéñòâèå. 
Ïîâå÷åòî îò íàñ íàáëþäàâàò îò ñòðàíè. Íî îïèòâàëè ëè 
ñòå ñå íÿêîãà äà ñè ïðåäñòàâèòå êàêâî âñúùíîñò ïðåæè-
âÿâàò?

Òèéíåéäæúðèòå óñòðåìÿâàò æèâîòà ñè íàïðåä. Òåõíèÿò 
ñâÿò ñå çàâúðòà è ïðåëèâà îò åíåðãèÿ.Òå êðà÷àò ñïîðåä çâóêà 
íà ñîáñòâåíèÿ ñè áàðàáàí. Ïóëñúò ñå óñêîðÿâà.

Íî êîãàòî îïðåì äî ðåëèãèÿòà, ñÿêàø âñè÷êî ñå 
çàáàâÿ. 

Çà òèéíåéäæúðèòå ðåëèãèÿòà ìîæå äà èçãëåæäà òâúð-
äå äàëå÷íà. Ïîâúðõíîñòíî ïîãëåäíàòî, âñè÷êî, êîåòî ñå 
îòíàñÿ çà Áîã è öúðêâàòà èçãëåæäà â ðàçðåç ñ òîâà, êîåòî 
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òå îáè÷àò. Òå îáè÷àò äåéñòâèåòî. Ðåëèãèÿòà èçãëåæäà 
ïàñèâíà. Òå ñà øóìíè è îòêðèòè. Ðåëèãèÿòà å òèõà è 
èíòðîñïåêòèâíà. Òèéíåéäæúðèòå êàçâàò: “Äà, àç ìîãà”. 
Ðåëèãèÿòà îòâðúùà: “Íå, íå ìîæåø”.

Òîâà, äî îïðåäåëåíà ñòåïåí, å âïå÷àòëåíèåòî, êîåòî 
þíîøèòå ïðèäîáèâàò îò ðåëèãèÿòà. Çà íàñ áè áèëî äîáðå 
äà ðàçáåðåì êàê èçãëåæäà òÿ ïðåç òåõíèòå î÷è. ×óéòå ñåãà 
ãëàñîâåòå èì è ñå îïèòàéòå äà ñè ïðåäñòàâèòå êàêâî èìà 
â ñúðöàòà èì:

“Ïîíÿêîãà èçãëåæäà òîëêîâà ñìúòíà è íåÿñíà. Íå çíàì. 
Áîã å íÿêúäå òàì ãîðå, à òè ñè òóê äîëó.”

“Â îñíîâíè ëèíèè ñè ìèñëÿ, ÷å ïðîñòî å ñêó÷íà öÿëàòà 
ðàáîòà, öúðêâàòà è ðàçíè ïîäîáíè. Íÿìà îò êàêâî òîëêîâà 
äà ñå âúîäóøåâèø.”

“Ñÿêàø ñòå ÷óâàëè âñè÷êî è ïðåäè, êàêòî çíàåòå. 
Ïðîñòî ïîâòîðåíèå, íèùî íîâî.”

“Áîã å íåùî õóáàâî, ñòðóâà ìè ñå, êîãàòî èìàø ïðîáëåì. 
Íî âúâ âñåêèäíåâíèÿ æèâîò ... ïðîñòî íèêîãà íå ñè ìèñëèø, 
÷å å íÿêúäå äî òåá.”

Òèéíåéäæúðèòå ÷åñòî íå óñïÿâàò äà âèäÿò âðúçêàòà 
ìåæäó íóæäèòå ñè è ñâåòà íà ðåëèãèÿòà. Áîã ïðîñòî íå 
ïàñâà òàì. Äúëáîêî âúòðå â ñåáå ñè ìíîãî äåöà ìîæå áè 
ñå ÷óäÿò: “Áèë ëè å Áîã òèéíåéäæúð? Ìîæå ëè äà ìå ðàç-
áåðå íàèñòèíà?”

Íèå, ðîäèòåëèòå, ñìå ñêëîííè äà îïèñâàìå Áîã êàòî 
âåëèêîäóøåí äÿäî. Â êðàéíà ñìåòêà íàðå÷åí å “Äðåâíèÿò 
ïî äíè”, ïúòèùàòà Ìó ñà îò “âå÷íîñòòà êúì âå÷íîñòòà”. 
Îáèêíîâåíî äåöàòà íè ñëóøàò çà äåéñòâèÿòà Ìó ñàìî 
“ïðåç äðåâíèòå âðåìåíà”. Òå ÷óâàò ãëàñà Ìó ïðåç ñòàðèÿ 
ïðåâîä íà Áèáëèÿòà. Ñëóøàò õèìíè, êîìïîçèðàíè ïðåäè 
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åäèí âåê. 
×óäíî ëè å òîãàâà, ÷å íà òèéíåéäæúðèòå Áîã ÷åñòî ïú-

òè èì èçãëåæäà ñòàðîìîäåí è íåäîñòèæèì? Ñÿêàø Òîé 
ïðîñòî íå îáèòàâà íàñòîÿùèÿ ñâÿò.

Ñúñ ñèãóðíîñò å âÿðíî, ÷å Áîã å “Äðåâíèÿò ïî äíè”. 
Õóáàâî å è äà ñúõðàíÿâàìå òðàäèöèèòå, ïî÷èòàíè ïðåç 
âðåìåíàòà. Íî òðÿáâà äà ñå çàïèòàìå, äàëè òîâà ðàçêàçâà 
öÿëàòà èñòîðèÿ? Äàëè íàèñòèíà å ïðàâèëíà ïðåäñòàâàòà 
íè çà ñòàðåöà â äúëãà áÿëà äðåõà è ñ äúëãà áÿëà áðàäà?

Íå ñìå ëè çàìîëåíè âñúùíîñò äà ñå ïîêëàíÿìå íà æè-
âèÿ Áîã? Òîçè Áîã, Êîéòî ãîâîðè è äåéñòâà äíåñ? Òîçè 
Éåõîâà îò Ïèñàíèÿòà äåéñòâèòåëíî ïðèòåæàâà ìúäðîñòòà 
íà âåêîâåòå. Íî êàêâî äà êàæåì çà åíåðãèÿòà íà þíîøèòå? 
Íå çàãàòâà ëè äóìàòà Âñåìîãúù, ÷å íàøèÿò íåáåñåí Áàùà 
å áåçñïèðíî åíåðãè÷åí?

À êàêâî ùå êàæåì çà Èñóñ?Ìîæåòå ëè äà ñè Ãî ïðåäñ-
òàâèòå äà ïîó÷àâà íàðîäà îò åäèí êàìåíåí ñòîë? Ðàçáèðà 
ñå, ÷å íå. Ó÷åíèöèòå Ìó åäâà óñïÿâàõà äà ãî çàäúðæàò íà 
åäíî ìÿñòî. Ïðåäñòàâåòå ñè ñàìî êàêúâ äåí îò æèâîòà íà 
Èñóñ òðÿáâà äà å áèë òîçè  äà èçöåëÿâà òúëïè îò áîëíè 
õîðà, äà ñå èçìúêâà îò øïèîíèðàíåòî íà ôàðèñåèòå, äà 
ïðåêúñâà ïîãðåáåíèÿ, äà íàäìîãâà îáëàäàíè îò äåìîíè, 
äà óáåæäàâà ìíîæåñòâàòà. Êàêúâ æèâîò íà áåçñïèðíà 
åíåðãèÿ! È ïîìíåòå, ÷å Èñóñ íè êàçà: “Êàòî âèäèòå Ìåíå, 
âèæäàòå Îòöà Ìè”.

Òèéíåéäæúðèòå íå ñå èíòåðåñóâàò îò “ñòàðè èçìèñ-
ëèöè”. Òå íå ñå èíòåðåñóâàò îò ñòàðè õèìíè, íèòî îò åä-
íîîáðàçíè öåðåìîíèè. Íî òå ìîãàò äà ñå çàèíòåðåñóâàò 
îò æèâèÿ Áîã. Òå äåéñòâèòåëíî ñå ïðèâúðçâàò êúì îíçè 
Áîã, êîéòî â ìîìåíòà å èçïúëíåí ñ åíåðãèÿ, èçïúëíåí ñ 
ëþáîâ.

Áèõ èñêàë äà âè ïðåäëîæà íà÷èí, ïî êîéòî áèõìå ìîã-
ëè äà íàïðàâèì ðåëèãèÿòà äà ñúîòâåòñòâà íà þíîøèòå íè, 
íà÷èí, ïî êîéòî ìîæåì äà ñïîäåëèì åäíà æèâà âÿðà â åäèí 
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æèâ Áîã ñ íàøèòå àêòèâíè òèéíåéäæúðè.
Òèíåéäæåðèòå òðÿáâà äà èìàò íåùî ïîâå÷å îò ïðîñòî 

åäíà òåîðåòè÷íà ðåëèãèÿ, ïðè êîÿòî âñÿêî ïàð÷åíöå ñè èä-
âà íà ìÿñòîòî, íî íå îòèâà íèêúäå. Íà òÿõ èì òðÿáâà íåùî 
ïîâå÷å îò ïðîñò íàáîð îò ïðàâèëà. Íåîáõîäèìî èì å íåùî 
ïîâå÷å îò ïðîñòî åäíà ðåëèãèÿ “ãîòîâà êîíôåêöèÿ”.

 Òèéíåéäæåðèòå ñå îòåã÷àâàò îò òåîðèÿòà, íî ñå 
âúîäóøåâÿâàò îò äåéñòâèåòî. Âñè÷êî â òàçè ãëàâà ùå 
ñå ñúñðåäîòî÷è âúðõó òàçè åäíà äóìà: àêòèâíè. Ùå ïðî-
ó÷èì òðè îñíîâíè åëåìåíòà ïðè ñïîäåëÿíå íà âÿðàòà 
ñè ñ òèéíåéäæúðèòå: äåéñòâåíà âÿðà, äåéñòâåí Áîã è 
äåéñòâåí îòãîâîð. Ùå ñå ñðåùíåì è ñ íÿêîè ðîäèòåëè è 
òèéíåéäæúðè, êîèòî ñà íàïðàâèëè âñè÷êî òîâà äà ïðî-
ðàáîòè â òåõíèÿ æèâîò. Ùå ñå íàñëàæäàâàòå íà òåõíèòå 
èñòîðèè.

Ïðåäè âñè÷êî, çà äà ñìå óñïåøíè ïðè ñïîäåëÿíå íà 
âÿðàòà ñ òèéíåéäæúðèòå, òðÿáâà äà èì ïîêàæåì, ÷å ñîáñ-
òâåíàòà íè âÿðà å àêòèâíà. Çà ðîäèòåëèòå äà “ïîêàæàò” 
ïðè âñè÷êè ñëó÷àè ùå å ïî-äîáðå, îòêîëêîòî äà “êàæàò”. 
Äåéñòâèÿòà íà íàøàòà âÿðà ñà ïî-ìîùíè, îòêîëêîòî äó-
ìèòå íà âÿðàòà íè. Àêî ðåëèãèÿòà å ðåàëíà, òî òÿ òðÿáâà 
äà íàïðàâè íåùî. Òèéíåéäæúðèòå ðÿäêî ñå âïå÷àòëÿâàò 
îò êðàñèâèòå èñòèíè èëè ïîäðîáíèòå äîêòðèíè. Òÿõ ãè 
ïðèâëè÷àò äåéñòâèÿòà íà ëþáîâ. Çàïîçíàéòå ñå ñ Âàëåðè 
è äúùåðÿ ìó Øàíúí ÷ðåç ðàçêàçà èì çà òîâà, êîåòî íàïðà-
âèëî íåùàòà êîðåííî ðàçëè÷íè ïðè òÿõ.

ÂÀËÅÐÈ: Ñìÿòàì, ÷å íàé-äîáðèÿò è íàèñòèíà åäèíñò-
âåíèÿò íà÷èí, ïî êîéòî ìîæå âÿðàòà òè äà äîñòèãíå òâî-
èòå äåöà, å äà ÿ æèâååø. Àêî íå ñè ïðèìåð çà òîâà, êîåòî 
ãîâîðèø, íÿìà ìíîãî íàäåæäà. Ïðîñòî òðÿáâà äà ñå îïèòàø 
äà ñè íàé-äîáðèÿ ïðèìåð ïî íà÷èí, êîéòî òè å èçâåñòåí. Â 
ìíîãî îòíîøåíèÿ ìîæå äà ñå ïðîâàëèø, íî òðÿáâà äà ñå 
ñòðåìèø êúì òàçè öåë.
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ØÀÍÚÍ: Ïðîñòî ñå ðàäâàì äà èìàì òàêàâà ìàéêà, íà 
êîÿòî íàèñòèíà ìîãà äà ñå âúçõèùàâàì. Òÿ å òîëêîâà ñåáå-
îòðèöàòåëíà è íàèñòèíà ñå ãðèæè çà õîðàòà. Çàáåëÿçâàì 
òîâà îñîáåíî â ñåìåéñòâîòî, ñÿêàø òÿ âèíàãè å ãîòîâà äà 
êóïóâà äðåõè è íåùà çà íàñ, äåöàòà, à èçãëåæäà, ÷å íèêîãà 
íå ùå êóïè íåùî çà ñåáå ñè. Òÿ íàèñòèíà äàâà íà âñè÷êè íè. 
Õðèñòÿíñòâîòî º ïðîñòî ïðîáëÿñâà îò òîâà, êîåòî âúðøè. 
Íàèñòèíà òè ñå èñêà äà áúäåø êàòî íåÿ.

Êàêâî ÷óäåñíî ñâèäåòåëñòâî çà ñèëàòà íà åäèí ïðèìåð! 
Çàðàçèòåëíàòà âÿðà å äåéñòâåíà. Íî, ìîëÿ, çàïîìíåòå, ÷å 
íå ñå íàëàãà òÿ äà ïðàâè ãîëåìè ÷óäåñà. Íå ñå íàëàãà äà 
ñìå ñúâúðøåíè. Íóæíî å ïðîñòî äà ñìå àêòèâíè. Íå ïî-
áåäèòå, êîèòî ïå÷åëèì, à ñàìèÿò ôàêò, ÷å ñå áîðèì äàâà 
ñâèäåòåëñòâîòî çà âÿðàòà íè.

Íåùî íîðìàëíî å äà ñïîäåëÿìå áîðáèòå ñè ñ íàøè-
òå òèéíåéäæúðè. Êîãàòî íè âèæäàò äà ñå ìîëèì ïðè 
èçêóøåíèå, äà ïðåòúðñâàìå Ïèñàíèåòî çà îòãîâîð ïðè 
îáðúêâàíåòî íè  òî÷íî òîãàâà âÿðàòà íè å íàé-ðåàëíà çà 
òÿõ.

Íå ñå íàëàãà äà ñìå íà íàé-ãîðíîòî ñòúïàëî íà ïèåäåñ-
òàëà, ïðîñòî òðÿáâà äà ñìå íà ðèíãà, äà ñå áîðèì. Èìåííî 
òîâà àïîñòîë Ïàâåë èñêàøå äà çàïîìíè ìëàäèÿò ìó ó÷åíèê 
Òèìîòåé. Â ïðîùàëíîòî ñè ïèñìî äî Òèìîòåé, íåãîâèÿ ñèí 
ïî âÿðà, Ïàâåë êàçâà: “Ïîäâèçàõ ñå â äîáðîòî âîéíñòâàíå 
... Âÿðàòà îïàçèõ” (2Òèìîòåé 4:7).

Òèéíåéäæúðèòå áèâàò îòáëúñíàòè, êîãàòî ðîäèòåëèòå 
èì íÿìàò ëè÷íà âðúçêà ñ Áîãà, à ñå îïèòâàò äà ãè “îáðà-
áîòâàò”; êîãàòî ãîâîðÿò çà òîâà, êîëêî èçêëþ÷èòåëíî å 
Áîæèåòî Ñëîâî, à íå ÷åòàò Áèáëèÿòà ñè ñ ïîñâåùåíèå; 
êîãàòî îáñúæäàò õóáàâèòå ìîìåíòè îò çàñòúïíè÷åñêèòå 
ìîëèòâè â öúðêâàòà, íî ðÿäêî òúðñÿò Áîãà íàñàìå.

Âÿðàòà, êîÿòî ïðèâëè÷à äðóãèòå, òðÿáâà äà áúäå ñâúðçà-
íà ñ àêòèâíî òúðñåíå íà Áîãà. Òîâà íå å íåùî, êîåòî íè ñå 
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ñïóñêà â ñêóòà åé òàêà â öúðêâàòà. Òî ñòàâà ÷ðåç ëè÷íàòà 
íè âðúçêà ñ Õðèñòîñ. Òàêà ÷å àêî òèéíåéäæúðèòå íè âè-
äÿò àêòèâíî äà òúðñèì Õðèñòîñ, ùå èì ñå ïðèèñêà äà ñå 
ïðèñúåäèíÿò êúì íàñ â òîâà òúðñåíå.

È òàêà ïðåäè âñè÷êî òèéíåéäæúðèòå ñå íóæäàÿò îò 
òîâà äà âèäÿò ðîäèòåëèòå ñè è äðóãèòå õðèñòèÿíè ñ åäíà 
àêòèâíà âÿðà. Âòîðî, íåîáõîäèìî çà òèéíåéäæúðèòå å äà 
âèäÿò åäèí àêòèâåí Áîã. Íóæíî èì å äà âèäÿò òàêúâ Áîã, 
Êîéòî ìîæå äà äåéñòâà çà òÿõ.

Ïñàëìèòå â Ïèñàíèåòî ñà áîãàòè íà êàðòèíè íà æèâà 
âÿðà â åäèí æèâ Áîã. Òå íè ïîêàçâàò ÷îâåêà, àêòèâíî è 
çàïàëåíî òúðñåù åäèí Áîã, Êîéòî äåéñòâà. Ïîâå÷åòî ñà 
áèëè íàïèñàíè îò Äàâèä, êàêòî çíàåòå, à â Äàâèäîâèòå 
ïñàëìè èìà åäíà íåèçìåííà òåìà, êîÿòî íè äàâà êëþ÷à çà 
äèíàìè÷íàòà ìó âÿðà. ×óéòå òîçè ñòèõ îò Ïñàëì 71: “Îò 
þíîøåñêèòå ñè ãîäèíè, î Áîæå, Òè ñè ìå ïîó÷àâàë è äî 
òîçè äåí ïðîãëàñÿâàì ÷óäåñíèòå Òè äåëà” (ñòèõ 17).

Êàêâî å íàïðàâèëî âúçìîæíî ïîó÷àâàíåòî íà Äàâèä 
êàòî þíîøà îò Áîãà? Òîâà, ÷å òîé å âèæäàë Íåãîâèòå 
“÷óäåñíè äåëà”. Íàâñÿêúäå èç Ïñàëìèòå ÷óâàìå çà “÷óäåñ-
íèòå äåëà è âåëèêèòå äåÿíèÿ” íà Áîãà. Äàâèä áå âèäÿë 
íåùî ìíîãî ïîâå÷å îò òåîðèÿòà çà Áîãà, äîêòðèíàòà çà 
Áîãà. Òîé áå âèäÿë Áîã â äåéñòâèå è òî÷íî òîâà ãî çàñòàâè 
äà ñëóøà è äà âÿðâà.

Âèæäàò ëè íàøèòå òèéíåéäæúðè äíåñ Áîã â äåéñòâèå? 
Èëè ïðîñòî ïðèåìàò ñâåäåíèÿ çà Íåãî?

Ñèãóðåí ñúì, ÷å íÿêîè ðîäèòåëè ñà ðàçî÷àðîâàíè îò 
íåèçïúëíåíèòå ñè î÷àêâàíèÿ. Ñúñ ñèãóðíîñò áèõà èñêàëè 
äà ïîêàæàò íà äåöàòà ñè, ÷å Áîã äåéñòâà, ÷å Áîã å åäèí 
÷óäåí Ïîìîùíèê. Íî ñðåùàò òðóäíîñòè äà ãî ïîêàæàò. 
Îòãîâîðèòå íà ìîëèòâèòå íå ñà àâòîìàòè÷íè. Òàêà ÷å 
÷åñòî ïúòè å òðóäíî äà îòêðîèì äåëàòà íà Áîãà îò öÿëàòà 
ìðåæà ñúáèòèÿ â æèâîòà íè. 
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Òîãàâà èìà íÿêîëêî íåùà, êîèòî ìîæåì äà íàïðàâèì, 
çà äà î÷åðòàåì ïî-ÿñíî îáðàçà íà åäèí àêòèâåí Áîã. 
Íàïðèìåð áèõìå ìîãëè äà îðèåíòèðàìå ìîëèòâèòå ñè 
êúì Áîæèèòå îáåùàíèÿ â Ïèñàíèåòî. Òåçè îáåùàíèÿ íè 
ïîìàãàò äà ñå ïðèöåëèì òî÷íî â îíçè òèï ìîëèòâè, íà 
êîèòî Áîã ÷àêà ñ íåòúðïåíèå äà îòãîâîðè! Òå íàñî÷âàò 
ìîëèòâèòå íè â ïðîäóêòèâíà ïîñîêà.

Ïîñëå áèõìå ìîãëè äà ñúîòíåñåì áèáëåéñêèòå îáåùà-
íèÿ êúì êîíêðåòíèòå ïðåäèçâèêàòåëñòâà, ïðåä êîèòî ñå 
èçïðàâÿò íàøèòå òèéíåéäæúðè. Òðóäåí êëàñ, ïðîáëåìåí 
ñúó÷åíèê, îáúðêâàù âúïðîñ  òåçè ÷åñòî ñðåùàíè ïðîáëåìè 
äàâàò âúçìîæíîñò íà Áîãà äà äåéñòâà. Òèéíåéäæðåèòå òðÿá-
âà äà ïðåæèâåÿò ïðàêòè÷íàòà ïîìîù, êîÿòî Áîã ïðåäëàãà 
âúâ âñåêèäíåâíèÿ æèâîò.

Âèíàãè êîãàòî ñå ñáëúñêâàòå ñ îïðåäåëåí ïðîáëåì èëè 
âè ïðåäñòîè ãîëÿìî ðåøåíèå êàòî ñåìåéñòâî, íàïðàâèòå 
òîâà ïðåäìåò íà îáùà ìîëèòâà. È êîãàòî Áîã îòãîâîðè, 
ïîìîãíåòå íà òèéíåéäæúðèòå ñè äà îñúçíàÿò áëàãîñëîâå-
íèÿòà Ìó â æèâîòà âè.

Òîâà å åäíî îò íåùàòà, êîèòî Äæóäè âèíàãè ñå å îïèò-
âàëà äà ïðàâè ïðè âúçïèòàíèåòî íà ñèíà ñè Åðèê.

ÄÆÓÄÈ: Ìèñëÿ, ÷å åäíî îò íàé-âàæíèòå íåùà, êîèòî 
èçâúðøèõìå â îïèòà ñè äà íàïðàâèì ðåàëíà íàøàòà âÿðà 
çà äåöàòà ñè, áå äà ðàçãîâàðÿìå îòêðèòî ñ òÿõ çà íåùàòà, 
êîèòî ñòàâàõà â æèâîòà íè. Êîãàòî íåùàòà ñå ðàçâèâàõà 
êúì äîáðî, ðàçãîâàðÿõìå çà ïðè÷èíàòà çà òîâà. Ïîìàãàõìå 
íà äåöàòà äà âèæäàò ïî êàêúâ íà÷èí ðàáîòåøå Áîã.

ÅÐÈÊ: Ñìÿòàì, ÷å âñè÷êî òîâà ñòàíà ðåàëíî çà ìåí 
ïðîñòî ïîðàäè òîâà, êîåòî ìîèòå ðîäèòåëè áÿõà, çàðàäè 
íà÷èíà, ïî êîéòî ïîñòúïâàõà, ïî êîéòî æèâååõà. Ìîæåõ 
äà âèæäàì, ÷å Áîã áåøå ñ íàñ. Òîé âúðøåøå íåùà. 
Áëàãîñëàâÿøå íè.

ÄÆÓÄÈ: Ïðîñòî äà ñïîäåëÿìå å òîëêîâà âàæíî. Àêî 
Åðèê èëè ñåñòðèòå ìó èìàõà íÿêàêâè ïðîáëåìè â êëàñ, 
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íåùî, ñ êîåòî íå áÿõà ñúãëàñíè, ìîæåõìå äà ãîâîðèì çà 
òîâà. Èñêàìå äåöàòà íè âèíàãè äà ìîãàò äà ñïîäåëÿò ìíå-
íèÿòà ñè, êàêòî è ÷óâñòâàòà ñè. Ñìÿòàì, ÷å ïðè òîçè âèä 
ñïîäåëÿíå, à ñúùî è êàòî âèæäàìå ïî êàêúâ íà÷èí äåéñòâà 
Áîã, ñå îôîðìÿò èñòèíñêèòå ìîðàëíè öåííîñòè.

Ñïîäåëÿíåòî å òîëêîâà âàæíî. Ñåìåéíîòî áîãîñëóæå-
íèå áè ìîãëî äà áúäå èíòåðåñíî, àêî ãî áÿõìå ïðåâúðíà-
ëè âúâ âðåìå çà ñïîäåëÿíå íà ïîâå÷å äîáðè îïèòíîñòè. 
Ïî ïðèíöèï òîâà å âðåìå çà ñïîäåëÿíå íà èíôîðìàöèÿ. 
Ïðåðàçãëåæäàìå äîêòðèíèòå è ïðèíöèïèòå, êîèòî òèé-
íåéäæúðèòå ñà ÷óâàëè òîëêîâà ïúòè îùå îò äåöà. Ðàçáèðà 
ñå, ÷å å íóæíî çà äåöàòà äà ïîçíàâàò îñíîâíèòå èñòèíè íà 
Ïèñàíèåòî. Íî òå ñå íóæäàÿò äàæå ïîâå÷å îò åäèí äðóã âèä 
ïîçíàíèå, áåçöåííîòî ïîçíàíèå íà îïèòíîñòòà.

Òàêà ÷å ñïîäåëÿéòå ïîâå÷å ïî âðåìå íà ñåìåéíîòî 
áîãîñëóæåíèå. Ðàçãîâàðÿéòå çà Áîæèèòå áëàãîñëîâåíèÿ 
è ùå îòêðèâàòå âñå ïîâå÷å áëàãîñëîâåíèÿ, çà êîèòî äà 
ãîâîðèòå. Ñúñðåäîòî÷åòå ñå âúðõó îòãîâîðèòå Ìó íà ìîëèò-
âèòå âè è ùå óñòàíîâèòå êàê òèéíåéäæúðèòå âè ñå ìîëÿò 
ìíîãî ïîâå÷å çà îòãîâîð.

Íà òèéíåéäæúðèòå èì å íóæíî äà âèæäàò ìíîãî ïîâå÷å 
àêòèâíà âÿðà îêîëî ñåáå ñè, íóæäàÿò ñå îò òîâà äà âèäÿò 
åäèí àêòèâåí Áîã ïðè ñåáå ñè, íåîáõîäèìî èì å äà îòðå-
àãèðàò ñúñ ñîáñòâåíî äåéñòâèå.

Òîâà å ïîñëåäíàòà ñòúïêà â ïðåâðúùàíåòî íà ðåëèãèÿòà 
â íåùî ðåàëíî. Çà òèéíåéäæúðèòå å íåîáõîäèìî ïî íÿêà-
êúâ íà÷èí Áîæèÿòà åíåðãè÷íà àêòèâíîñò äà ñå ïðå÷óïè 
êàòî åõî â ñîáñòâåíèÿ èì æèâîò. Äåéñòâèåòî å åäèí åñòåñ-
òâåí îòêëèê ñïðÿìî òîçè Áîã, Êîéòî äåéñòâà çà íàñ.

Íî èìåíííî òóê îáèêíîâåíî ñå íàòúêâàìå íà ïðîáëåì. 
Íèå, âúçðàñòíèòå, î÷àêâàìå îò òèéíåéäæúðèòå ñè äà îò-
ãîâàðÿò íà æèâèÿ, äåéñòâåí Áîã òî÷íî ïî ñúùèÿ íà÷èí, 
ïî êîéòî íèå ñìå ïðàâèëè òîâà ïðè îáðúùàíåòî ñè âúâ 
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âÿðàòà. Âèæäàòå ëè, ñïîìíÿìå ñè êîëêî ÷óäåñíî å áèëî 
íÿêîãà. Ïðîñòî îòêðèâàõìå òîçè ÷óäåñåí Áîã íà ëþáîâòà 
è íàïðàâî ìîæåõìå äà ñå ïðúñíåì îò âúëíåíèå.

Òðÿáâàøå äà èçðàçèì ðàäîñòòà è âÿðàòà ñè ïî íÿêàêúâ 
íà÷èí. Ïååõìå åâàíãåëñêè õèìíè ñ òàêúâ åíòóñèàçúì! Ñòà-
íàõìå àêòèâíè ó÷àñòíèöè â öúðêîâíèòèå ñëóæáè. Ðàçäàâàõ-
ìå áðîøóðè. Íàó÷èõìå ñå äà ïðåäàâàìå âÿðàòà ñè.

Òåçè ðàííè ïðåæèâÿâàíèÿ ñà öåííè, íàëè? Õèìíèòå, 
áîãîñëóæåíèÿòà  äîðè è òèïè÷íèòå èçðàçè, êîèòî èçïîë-
çâàõìå, çà äà ñïîäåëÿìå âÿðàòà ñè  áÿõà îñîáåíî ñïåöèàëíè. 
Âñè÷êè òå ïðåäñòàâÿõà îòãîâîðà íè íà æèâèÿ Áîã. È íå 
èñêàõìå òîâà äà èçáëåäíÿâà ñ âðåìåòî.

Òàêà ÷å çà íàñ å åñòåñòâåíî äà èñêàìå ìëàäåæèòå íè 
äà ïåÿò ñúùèòå õèìíè, äà ñå ïîêëàíÿò ïî ñúùèÿ íà÷èí, äà 
ïîâòàðÿò ñúùèòå èçðàçè íà âÿðàòà.

Íî ïðèÿòåëè, çà òÿõ íåùàòà íå ñà ñúùèòå. Òå íå ÷óâñòâàò 
ñúùîòî ïî îòíîøåíèå íà âúíøíîòî èçðàçÿâàíå íà âÿðàòà, 
êîÿòî çà íàñ îçíà÷àâà òîëêîâà ìíîãî. Êàòî ïîâòàðÿò äóìè-
òå íè, òå ïðîñòî ïðåïîòâàðÿò ñ ìèìèêè âÿðàòà íè, íî íå 
èçðàçÿâàò ñâîÿòà ñîáñòâåíà.

Åäíà æèâà âÿðà òðÿáâà äà ñè íàìåðè ñîáñòâåí ãëàñ. 
Òÿ íå ìîæå ïðîñòî äà êîïèðà ãëàñà íà äðóãèòå. Äóìèòå 
íà Èñóñ êúì ôàðèñåèòå áèõà ìîãëè äà íè ïîñëóæàò êàòî 
ïðåäóïðåæäåíèå. Êîãàòî Ãî çàïèòàëè çàùî ó÷åíèöèòå Ìó 
íå ïîñòÿò êàòî ôàðèñåèòå, Òîé îòâúðíàë: “Õîðàòà íå íàëè-
âàò íîâî âèíî â ñòàðè ìåõîâå. Àêî ïðàâåõà òîâà, êîæàòà 
ùåøå äà ñå ïðúñíå, âèíîòî ùåøå äà èçòå÷å, à ìåõîâåòå 
ùÿõà äà ñå ñêúñàò. Íî íàëèâàò íîâî âèíî â íîâè ìåõîâå, 
òàêà ÷å è äâåòå äà ñå çàïàçÿò” (Ìàòåé 9:17).

Èñóñîâèòå ó÷åíèöè ïðåæèâÿâàõà “íîâîòî âèíî” íà âÿ-
ðàòà â Èñóñ. Òå íå ìîæåõà ïðîñòî äà ïðåêîïèðàò ñòàðèòå 
îáè÷àè íà ôàðèñåèòå. Íóæäàåõà ñå îò íîâè ìåõîâå, îò íîâ 
íà÷èí çà èçðàçÿâàíå íà âÿðàòà ñè.
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Ìîëÿ âè, ïðèÿòåëè, íå ñå îïèòâàéòå äà íàòúï÷åòå 
“íîâîòî âèíî” íà òèéíåéäæúðñêèÿ åíòóñèàçúì çà Èñóñ â 
“ñòàðèòå ìåõîâå” íà âàøèòå âúíøíè ðåëèãèîçíè òðàäèöèè. 
Êîëêî ñìúðòîíîñíî å òîâà!

Íåêà äà íàñúð÷èì òèéíåéäæúðèòå ñè äà èçðàçÿâàò âÿ-
ðàòà ñè ïî ñâîé ñîáñòâåí íà÷èí. Íàñúð÷åòå ãè äà íàìåðÿò 
íîâ íà÷èí çà ñâèäåòåëñòâàíå, íîâè íà÷èíè çà ïîêàçâàíå íà 
Õðèñòîâàòà ëþáîâ ñðåä îáêðúæàâàùèòå ãè. Íàñúð÷åòå ãè 
äà ïåÿò íîâà ïåñåí íà Ãîñïîäà. ×óéòå îòíîâî ïñàëìèñòà 
Äàâèä: “Ïåéòå íà Ãîñïîäà íîâà ïåñåí, çà ÷óäåñíèòå Ìó 
äåëà” (Ïñàëì 98:1).

Êîãàòî âèäèì ÷óäåñíèòå íåùà, êîèòî íàøèÿò àêòè-
âåí Áîã âúðøè, çàñòàâåíè ñìå äà ïååì íîâà ïåñåí. Áîã 
ïðèñúñòâà. Áîã å àêòèâåí. Òîé ñå íóæäàå îò íîâà ïåñåí.

Òóê ñà Åä è ñèíà ìó Ðîá.

ÅÄ: Åäíî îò íàé-âåëèêèòå íåùà, ñëó÷âàëè ñå íÿêîãà 
íà Ðîá, ñïîðåä ìåí áåøå òóðíåòî ñ êîíòèíåíòàëíèòå 
ïåâöè. Èìàøå âúçìîæíîñò äà ïðåæèâåå òîëêîâà ìíîãî 
ñàìè÷úê. Ñìÿòàì, ÷å â ðåçóëòàò íà òîâà òîé èçðàñíà òâúð-
äå ìíîãî.

ÐÎÁ: Èìàõ ñëó÷àÿ äà ðàáîòÿ êàòî çâóêîâ òåõíèê çà êîí-
òèíåíòàëíèòå ïåâöè íà åäíî òóðíå äî Ñúåäèíåíèòå ùàòè, 
à ñúùî è â Èçòî÷íà Åâðîïà. Åäíî îò ïúðâèòå íåùà, êîèòî 
íàïðàâèõà, áåøå äà íè îáó÷àò êàê äà âîäèì äðóã ÷îâåê 
ïðè Õðèñòîñ. Çà ìåí òîâà áåøå íåùî íîâî.Íèêîãà íå ìå 
áÿõà ó÷èëè íà îñíîâíèòå ñòúïêè. Ñëåä êîíöåðòèòå èìàõ-
ìå âúçìîæíîñòòà äà ñïîäåëÿìå òîâà ñ ìíîãî õîðà. Áåøå 
âúëíóâàùî òî÷íî òóê, â Ùàòèòå, äåöà, êîèòî íå ïîçíàâàõà 
Õðèñòîñ, äà èäâàò ïðè Íåãî. Èçíåíàäàõ ñå, ÷å èìàøå òîë-
êîâà ìíîãî òàêèâà.

Ñìÿòàì, ÷å òóðíåòî äî Èçòî÷íà Åâðîïà ìå âïå÷àòëè 
íàé-ìíîãî. Çà ïúðâè ïúò âèäÿõ ïðåç êàêâî å òðÿáâàëî äà 
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ïðåìèíàò âÿðâàùèòå òàì çàðàäè âÿðàòà ñè. Äîðè ðàçãîâà-
ðÿõ ñ ìîì÷åòà, óñïåëè äà èçáÿãàò îò êîìóíèñòè÷åñêèòå 
ñòðàíè ñàìî ïðåäè íÿêîëêî ÷àñà. Òå áÿõà ïîäëîæèëè æèâî-
òà ñè íà ðèñê ñàìî çàðàäè ïðèâèëåãèÿòà äà ñå ïîêëàíÿò íà 
Õðèñòîñ ñâîáîäíî. Â Ðóñèÿ íÿêîëêî ìîìè÷åòà õðèñòèÿíêè, 
êîèòî äîéäîõà äà íè ïîäíåñàò öâåòÿ íà ëåòèùåòî, áÿõà îò-
âëå÷åíè îò òàéíàòà ïîëèöèÿ òî÷íî ïðåä î÷èòå íè.

Âèæäàòå íàèñòèíà êîëêî ìíîãî ìîæå äà îçíà÷àâà 
âÿðàòà. Õîðàòà òàì ñà òàêà ïîñâåòåíè, òå ðèñêóâàò âñè÷êî. 
Ïîñòîÿííî ñà çàïëàøâàíè îò îïàñíîñòè, íî ïðè âñå òîâà 
ðàáîòÿò óñúðäíî, èçïîëçâàò âñåêè ñëó÷àé, êîéòî èì ñå 
îòäàâà, äà ñïîäåëÿò Õðèñòîñ ïî íÿêàêúâ íà÷èí. Òîâà íà-
èñòèíà îòâîðè î÷èòå ìè. Ïîìîãíà ìè îñúçíàÿ ïî-äîáðå 
âúçìîæíîñòèòå, êîèòî èìàì çà ñâèäåòåëòâàíå. Ñìÿòàì, 
÷å ñåãà ðàçáèðàì ìíîãî ïîâå÷å êàêâî îçíà÷àâà äà ñè ïîñ-
ëåäîâàòåë íà Õðèñòîñ.

Êàêâî êðàñèâî ñâèäåòåëñòâî! Ïðåæèâÿâàíåòî ñ îòâàðÿ-
íåòî íà î÷èòå ó Ðîá ìó å äàëî íîâà ïåñåí, êîÿòî äà çàïåå. 
Íå âñåêè òèéíåéäæúð ìîæå äà îòèäå íà òóðíå äî Èçòî÷íà 
Åâðîïà. Íî âñåêè òèéíåéäæúð ìîæå äà ïðåæèâåå íåùî 
ñ Áîãà â íåïîñðåäñòâåíèÿ ñè îïèò. Ñòèãà äà èì ñå äàäå 
âúçìîæíîñò, òèéíåéäæúðèòå ìîãàò äà îòãîâîðÿò íà Áîãà 
ïî íà÷èí, êîéòî ùå å èñêðåí çà òÿõ.

×óéòå, ïðèÿòåëè, íå ñå íàëàãà ðåëèãèÿòà äà å åäíà ÷óæ-
äà îïèòíîñò çà òèéíåéäæúðèòå. Áîã å ìíîãî ïîâå÷å îò 
åäèí äðåâåí ìúäðåö òàì íÿêúäå íà íåáåòî. Òîé å òóê. Òîé 
ïðèñúñòâà. Æèâèÿò Áîã å èçïúëíåí ñ ìëàäåæêà åíåðãèÿ. 
Ñàìî àêî ìîæåøå òèéíåéäæúðèòå íè äà çúðíàò òîâà, êàê-
âà êîðåííà ïðîìÿíà ùåøå äà íàñòúïè â òÿõ!

Ìîëÿ âè, íåêà äà íàïðàâèì âñè÷êî, êîåòî å ïî ñèëèòå 
íè, çà äà èì ïîìîãíåì. Òîëêîâà ìíîãî íåùà, çà êîèòî ãî-
âîðèõ â òàçè ãëàâà, òðÿáâàøå äà íàó÷à ïî íåëåñåí íà÷èí. 
Ìîæå áè çà òîâà âè ñúâåòâàì äà îñòàâèòå íàñòðàíà ñòàðè-
òå ñè íàâèöè è ëþáèìè òðàäèöèè. Íà òèéíåéäæúðèòå èì 
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òðÿáâà äà âèäÿò åäíà àêòèâíà âÿðà. Íóæäàÿò ñå îò òîâà äà 
âèäÿò åäèí àêòèâåí Áîã. À ñúùî èì å íåîáõîäèìî äà Ìó 
îòãîâîðÿò ïî åäèí àêòèâåí íà÷èí, ïî òåõåí íà÷èí.

Êàêâà âåëèêîëåïíà ñèëà áèõà ìîãëè äà áúäàò þíîøèòå 
íè, àêî åíåðãèÿòà è åíòóñèàçìúò èì áÿõà íàñî÷åíè êúì äîá-
ðîòî! Òå áèõà ìîãëè äà ïðåîáúðíàò òîçè ñâÿò ñ ãëàâàòà íà-
äîëó òî÷íî êàêòî íÿêîãà íàïðàâèõà ìëàäèòå àïîñòîëè.

Íåêà ñå ïîñâåòèì íà òîâà äà áúäåì ïðèìåðèòå, îò 
êîèòî òå ñå íóæäàÿò, äðóãàðèòå, êîèòî ñà èì ïîòðåáíè, 
îêóðàæèòåëèòå, êîèòî ñà èì íåîáõîäèìè. À äîðè è ïîâå÷å 
îò òîâà  íåêà ïîñâåòèì ñåáå ñè, çà äà ïîçíàåì íàèñòèíà 
æèâèÿ Áîã. Ïîìîëåòå Ãî äà âè èçïúëíè ñ Íåãîâàòà ìëà-
äåæêà åíåðãèÿ. Âèå ìîæåòå äà äåìîíñòðèðàòå äèíàìè÷íà 
âÿðà, çàðàçèòåëíà âÿðà, êîÿòî òèéíåéäæúðúò ñå íóæäàå 
òàêà îò÷àÿíî äà âèäè äíåñ.


